
第３学年 かわらばん 第2２号 2020.9.4

県北地区中体連

駅伝競走大会

～ラストランに思いを込めて～

第２区 佐々木さん

第４区 津田さん

第５区 高野さん

中央ホールで
「出発式」

職員室で
「結果報告」

校長先生より温かい

労いの言葉を

いただきました。

健闘！ 女子２０位/３３チーム

いよいよ来週！ ９/９(水)～１１(金)
超拡大！学年レクリエーション

思う存分楽しみましょう！！

裏面に詳しい日程や準備物等を掲載しましたので、
ご覧ください。尚、参加申込書、カレーライス材料費
(２００円)、米１.５合の提出締切が９月７日(月)ま
でとなっておりますので、まだの方はよろしくお願い
します。

９月７日(月)

・朝自習 色ナビ 国語２４

１ 月の１

２ 月の２

３ 月の３

４ 月の４

５ 月の５

６ 月の６

普通時程 給食あり 普通清掃 １６：００頃 下校

９月８日(火)

・朝自習 色ナビ 数学２４

１ 火の１

２ 火の２

３ 火の３

４ 火の４

５ 火の５

６ 火の６

普通時程 給食あり 普通清掃 １６：００頃 下校

９月９日(水)～１１日(金)

学年レクリエーション

９日(水)のみ弁当持参

※詳細は裏面をご覧ください。

９月７日(月)

～９月１１日(金)

明日、９月５日(土) 6:30～ 7:30

親子奉仕作業
お世話になります！
・集合場所 校庭(指揮台付近)

・作業場所

・準備物 草削り、草刈り機、軍手など
※小雨決行。雨天時は校舎内の窓ふきとなります。

高校説明会の日程が決まりました！
〔第１日〕１０月２８日(水)

時 間 番号 高 校 名

１３：４０～１４：００ １ 県立福島高校

１４：０５～１４：２５ ２ 県立橘高校

１４：３０～１４：５０ ３ 県立福島東高校

１５：００～１５：２０ ４ 学校法人福島高校

１５：２５～１５：４５ ５ 福島成蹊高校

１６：００～１６：２０ ６ 桜の聖母学院高校

〔第２日〕１０月２９日(木)

時 間 番号 高 校 名

１０：４０～１１：００ １ 県立福島西高校

１１：０５～１１：２５ ２ 県立梁川高校

１１：３０～１１：５０ ３ 県立保原高校

１１：５５～１２：１５ ４ 県立福島南高校

１３：３０～１３：５０ ５ 宮城県白石高校

１３：５５～１４：１５ ６ 県立福島工業高校

１４：２０～１４：４０ ７ 県立福島商業高校

１４：５０～１５：１０ ８ 県立福島明成高校

１５：１５～１５：３５ ９ 県立福島北高校

１５：４０～１６：００ １０ 福島東稜高校

１６：０５～１６：２５ １１ 聖光学院高校

※ 詳細と参加申込等については、９月２５日(金)

に案内しますのでよろしくお願いします。



超拡大！ 学年レクリエーション ３日間の日程
９月９日(水)

８：３０ 現地集合〔上野台総合運動場〕
８：４０～ ８：５０ 開会式〔上野台総合運動場〕
９：００～１２：００ レクリエーションⅠ

・クラスリレー〔上野台総合運動場〕
・ｎ人ｎ+１脚〔上野台総合運動場〕
男 野球〔上野台総合運動場〕

※時間が余ったら フリースロー〔上野台体育館〕
※雨天時 バスケ、ドッチボール〔上野台体育館〕

移動
女 布バレー〔柏葉体育館〕

※時間が余ったら バドミントン〔柏葉体育館〕
１２：００～１３：００ 昼食〔各教室〕＆休憩、移動
１３：００～１５：００ レクリエーションⅡ

男 バレー、バドミントン〔柏葉体育館〕
女 フットベースボール〔上野台総合運動場〕

※時間が余ったら 長縄〔上野台体育館〕
※雨天時 陣取り、長縄、風船運び〔上野台体育館〕

１５：００～１５：２０ 片付け
１５：４０ 現地解散（男女それぞれ）

※ 運動着、サブバッグ、タオル、着替え、水筒
※ 弁当持参(朝学校に寄って自分の教室に置き、上野台へ移動)
※ 雨天時は、内容、場所が変更になります。

９月１０日(木)

７：５５～ ８：１０ 登校＆朝の短学活〔各教室〕
８：１５～ ８：２５ 出発式〔２階ホール〕
８：３０ 学校発
９：４０ 秋保森林スポーツ公園着
９：５０～１１：００ 自由行動

１１：００～１３：００ 芋煮＆バーベキュー
１３：１０ 秋保森林スポーツ公園発
１４：００ 蔵王ハートランド着
１４：１０～１５：２０ アイスクリーム作り体験
１５：３０ 蔵王ハートランド発
１６：１５ 学校着
１６：２０～１６：３０ 到着式〔２階ホール〕
１６：４０ 下校

※ 運動着、サブバッグ、タオル、水筒、(お金)
※ 芋煮 宮城風（豚、みそ） 野菜類は自分たちでカット！
※ ほぼ貸切状態（大学生グループと個人客）
※ 総合グラウンドを貸切
※ その他の遊具、施設は、もし使用したいなら有料（個別）
※ レクリエーション参加者保険加入
※『秋保森林スポーツ公園』 宮城県仙台市太白区秋保町湯元字青木３３－１
※『蔵王ハートランド』 宮城県蔵王町遠刈田温泉字七日原２０１

９月１１日(金)

７：５５～ ８：１０ 登校＆朝の短学活〔各教室〕
８：１５～ ８：２５ 開会式〔２階ホール〕
８：３０～１０：３０ レクリエーションⅠ 「逃走中」〔校庭、学校体育館、柏葉体育館〕

〃 Ⅱ 「バレーボール」〔柏葉体育館〕
「トランプ」〔各教室〕

１０：３０～１２：００ 調理（カレーライス） 調理室
１２：００～１３：００ 昼食＆片付け、休憩〔各教室等〕
１３：００～１５：００ レクリエーションⅢ 「長縄、玉入れ」〔柏葉体育館〕
１５：００～１５：２０ 片付け
１５：２０～１５：３０ 閉会式、表彰〔２階ホール〕
１５：４０ 下校

※ 運動着、サブバッグ、タオル、着替え、水筒、エプロン＆三角巾(調理担当者のみ)


