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県北地区中体連
駅伝競走大会

９月１日(火)
あづま総合運動公園

中体連総合大会は中止となりましたが、新型コロナ
ウイルス感染症拡大防止対策を徹底し、駅伝大会につ
いては予定通り実施されることになりました。

本校３学年からは、佐々木さん、高野さん、津田さ
んの３名が参加します。真夏の炎天下の中で、厳しい
練習を積み重ねてきました。自己記録の更新、そして、
上位入賞を目指して頑張って来てほしいと思います。

放射線教育
９月４日(金) ５校時

『甲状腺検査について』
今年度の放射線教育は、福島県立医科大学の鈴木

聡先生をお招きし、福島での甲状腺検査の必要性とそ
の実際についてお話をいただきます。超音波機器の実
演も含まれるということで、有意義な時間を過ごせた
らと思います。

超拡大！
学年レクリエーション

大切な仲間と一緒に
たくさんの思い出を！

新型コロナウイルス感染症の影響で、「中体連大会」
がすべて中止、さらに、校外で行われる中学校最大の
行事である「修学旅行」も延期、中止に追い込まれま
したが、３年生はその事実をしっかりと受け止め、目
の前に迫る進路選択(高校受験)に向けて一生懸命日々
の生活を送ってきました。

そのような中、子どもたちや先生方、そして、保護
者や地域の方々から、何らかの形で貴重な思い出を残
せる機会をぜひ設けてほしいという要望をたくさんい
ただきました。

学年の方で検討した結果、修学旅行を予定していた
９月９日(水)から１１日(金)までの丸々３日間、学年
でレクレーションを行うことにしました。また、２日
目の校外学習（宮城県秋保＆蔵王）は、国見町の全面
的な支援をいただき、実施されることになりました。

新型コロナウイルス感染症及び熱中症などのご心配
があるかと思いますが、様々なガイドラインに沿って
３年生全員が安心安全に３日間過ごせるように努めた
いと思いますので、保護者の方々のご理解とご協力を
お願いします。

３日間の予定
９月９日(水) ／第１日

８：３０ 現地集合

８：４０～ ８：５０ 開会式(総合運動場)

９：００～１２：００ レクリエーションⅠ

１２：００～１３：００ 昼食＆休憩

１３：００～１５：００ レクリエーションⅡ

１５：００～１５：２０ 片付け

１５：２０～１５：３０ 閉会式(上野台体育館)

１５：４０ 現地解散

※運動着、サブバッグ、タオル、着替え、水筒

９月１０日(木) ／第２日

７：５５～ ８：１０ 登校＆朝の短学活

８：１５～ ８：２５ 出発式（２階ホール）

８：３０ 学校発

９：４０ 秋保森林スポーツ公園着

９：５０～１１：００ レクリエーション

１１：００～１３：００ 芋煮＆バーベキュー

１３：１０ 秋保森林スポーツ公園発

１４：００ 蔵王ハートランド着

１４：１０～１５：２０ アイスクリーム作り体験

１５：３０ 蔵王ハートランド発

１６：１５ 学校着

１６：２０～１６：３０ 到着式（２階ホール）

１６：４０ 下校

※大型バス３台

※運動着、サブバッグ、タオル、水筒、(お金)

※芋煮（宮城風：豚、みそ）＆ＢＢＱ

９月１１日(金) ／第３日

７：５５～ ８：１０ 登校＆朝の短学活

８：１５～ ８：２５ 開会式（２階ホール）

８：３０～１２：００ レクリエーションⅠ

１０：３０～１２：００ 料理（カレーライス）

１２：００～１３：００ 昼食＆片付け、休憩

１３：００～１５：００ レクリエーションⅡ

１５：００～１５：２０ 片付け

１５：２０～１５：３０ 閉会式(２階ホール）

１５：４０ 下校

※運動着、サブバッグ、タオル、着替え、水筒

※一人２００円程度、米１.５合程度（事前徴収）

現在、実行委員会で３日間の日程と内容等について

検討しています。詳細については、次号でお知らせし

ます。



第１学期終業式

吹奏楽部定期演奏会

第２学期始業式

８月３１日(月)

・朝自習 色ナビ 理科22、社会22、国語23

１ 月の１

２ 月の２

３ 月の３

４ 月の４

５ 月の５

６ 月の６

普通時程 給食あり 普通清掃 １６：００頃 下校

９月１日(火)

・朝自習 色ナビ 数学２３

１ 火の１

２ 火の２ ・県北中体連駅伝競走大会

３ 火の３ ・ＳＣ来校

４ 火の４

５ 火の５

６ 火の６

短縮時程 弁当持参 簡単清掃 １５：００頃 下校

９月２日(水)

・朝自習 色ナビ 英語２３

１ 水の１

２ 水の２

３ 水の３

４ 水の４

５ 水の５

６ 道 徳 ローテーション道徳⑥

普通時程 給食あり 普通清掃 １６：００頃 下校

９月３日(木)

・朝自習 色ナビ 理科２３

１ 木の１

２ 木の２ ・ＳＳＷ来校

３ 木の３

４ 木の４

５ 総 合 超拡大学年レクの計画

６ 総 合 柏葉祭クラス発表の計画

普通時程 給食あり 普通清掃 １６：００頃 下校

９月４日(金)

・朝自習 色ナビ 社会２３

１ 金の１

２ 金の２

３ 金の３

４ 金の４

５ 学 活 放射線教育（講演）

普通時程 給食あり 簡単清掃 １６：００頃 下校

８月３１日(月)

～９月４日(金)


