
～若葉風～
国見町立

仲間の心に温かい 県北中学校

風を吹かせよう！ R2.5.22 （金)

第 9 号
２学年だより

６月１日（月）より通常登校・
授業が始まります！

５月１４日（木）の緊急事態宣言解除を受

け、県の対応も示されました。

学校においては、６月１日（月）の完全再開

に向けて、５月中はその準備期間となります。

そこで、国見町では、５月２２日（金）から全

員登校とし、６月１日から通常授業になります。

新型コロナウイルス感染拡大防止の策を取

っての生活は今後も続きます。「新しい生活様

式」ということで、「手洗い・うがい」「マスクの着

用」「三密を防ぐ」などをまずは習慣化させ、一

人一人の意識向上をお願いします。

他地区・他国でも緊急事態宣言解除後に、

第二次感染として再び集団感染がおこってい

ます。緊急事態宣言解除後の生活が、新型コ

ロナウイルス感染が拡大せずにすむかどうか

のカギを握っていると思います。

学校生活が再開でき、嬉しさと不安が入り混

じっていることと思いますが、やるべきことを徹

底してこの日常の生活が続くようにしていきま

しょう。 第２学年主任 今村 恵美子

【５月２５日（月）～５月２９日（金）】
☆全員登校・短縮時程・給食開始・簡単清掃

部活動なし

【６月１日（月）～】
☆学校再開・通常授業
◎ 密閉空間とならぬよう、「換気」を。

◎ 対面での話し合い活動は、当面見合わせる。

◎ マスク着用による熱中症に十分気を付ける。

◎ 休み時間ごとの手洗い・うがいの徹底

◎ トイレ・水道使用時に、密接の状況を避ける

◎ 給食は、当面「お弁当」のような形になる。

前向きのままで食事する。

【新しい生活様式実践例】

この日常が続くよう、お互いに意識し、実行し
生活していきましょう！

＊衣替えに向けて、夏服の準備を

お願いします。＊

☆５月２５日（月）～２９日（金）移行期間

気温に合わせた服装を！！

５月１４日（木）、保健室より視力検査で B ～ D
の生徒の皆さんには、「眼科受診のお願い」の通

知を配付しました。宜しくお願いします。



実施月日 項 目 学 年

６月２日（火）・ 尿検査（１次） 全学年

３日（水）

６月１６日（火） 尿検査（２次） 該当者

８月２６日（水） 内科検診 ４・ ５組、 １の１

～２の２

９月２３日（水） 内科検診 ２の３から３の３

６月４日（木） 歯科検診 ４・５組、

１の１から２の２

６月５日（金） 歯科検診 ２の３から３の３

６月２９日（月） 駅伝心電図 駅伝参加生徒

１４：００～ ２・３年

＊甲状腺検査 （日にちは未定） 希望者のみ

～成功の秘訣、「よい習慣づくり」「成功するクセづけ」～

（前略）

そして今までたくさんの子供たちに関わってき

て、伸びる子供たちの習慣というものがわかって

きました。それは、良い習慣というのは、単にあ

いさつをしっかりするというようなものだけでな

く、「良い言葉の習慣」「良い動作の習慣」「良

い表情の習慣」「良い目標の習慣」「良い勉強

の習慣」などがあるのです。そして、それらの習

慣づくりというのは、慣れぬ習慣を身につけてい

く作業ですから根気のいる作業です。

ですが、この習慣を身につけるというのは武

道でいう「型稽古」（かたげいこ）をすることにあ

たります。型稽古というのはつまらないもので

す。はじめのうちは窮屈で役に立たないようにす

ら感じます。ですが、本当に型が身につくと、以

前より自由自在に体を動かせるようになるので

す。習慣教育も同じようなものです。 良い習

慣を手に入れるまでは面倒に感じるかもしれま

せんが、手に入れてしまえば、そのあとはあまり

努力もしないで良い結果を手に入れられるよう

になっていくのです。ですから、どのような習慣

が良いものなのか、とはっきりと認識したうえで、

良い習慣づくりに取り組んでいかねばなりませ

ん。（日本一を育てた塾長の子どもの成績を決める「習慣

教育」 今村 暁 PHP 文庫より）

５月２５日(月)

朝自習：読書

１ 月 １

２ 月 ２

３ 月 ３ 完全下校
４ 月 ４ １５：２０
５ 月 ５

６ 月 ６

短縮時程 給 食 簡単清掃 部活なし

５月２６日(火)

朝自習：読書

１ 火 １

２ 火 ２

３ 火 ３ 完全下校
４ 火 ４ １５：２０
５ 火 ５

６ 火 ６

短縮時程 給 食 簡単清掃 部活なし

５月２７日(水)

朝自習：読書

１ 水 １

２ 水 ２

３ 水 ３ 完全下校
４ 水 ４ １５：２０
５ 水 ５

６ 水 ６

短縮時程 給 食 簡単清掃 部活なし

５月２８日(木)

朝自習：読書

１ 木 １

２ 木 ２

３ 木 ３ 完全下校
４ 木 ４ １５：２０
５ 木 ５ ２の１ 社会 ２の２ 理科

２の３ 家庭

６ 水 ３
短縮時程 給 食 簡単清掃 部活なし

５月２９日（金)

朝自習：読書

１ 金 １

２ 金 ２

３ 金 ３ 完全下校
４ 金 ４ １４：２５
５ 水 ４
特短縮程 給 食 簡単清掃 部活なし


