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３学年だより

『気持ちのありよう、
心のありよう』

先週、学年集会を行いました。その後、意識

的に、大きな声で、一人でも、いつでも、どん

な時でも、目を見てあいさつをしてくれる人が

多くなりました。また職員室への出入りも「はっ

きりと、大きな声で」できる人が増えてきまし

た。嬉しい限りです。自分で、自分を変えよ
うとして、実際行動に移した。ここが何より

大切なことなのです。

今のみなさんは、受験生として、何をしても受

験のことが頭から離れません。でも「勉強しよ

う」と思っても、なかなか本気になれない自分

もいます。「明日から、明日から」と思って、今

日まで来てしまっている人もいるでしょう。こう

いう自分を変えるには、生活のあらゆる場面
を意識して変えていく必要があります。理
想の自分に近づけていく工夫が必要です。
すべては自分の気持ちのありようです。自
分の心のありようです。ぜひ、自分を変え
る工夫をしてみてください。まずは、当た
り前のことから。

３学年主任 今村恵美子

☆ ９月１１日（水）・１２日（木）

に行われました高校説明会では、講師の先生方に

たくさんのお褒めの言葉をいただきました。いただ

いたパワーをぜひ自分の力に変えていきましょう。

【 ３年１組 松浦さん 】

どの高校の先生も、自分の学校の良いところ

をたくさん話をして、あまり知らなかった高校も話

を聞いて、充実した高校生活を送れそうだと思う

ところが多くありました。でもそれと同時に自分

の志望校に行きたい気持ちが強くなりました。し

かし、簡単に合格できるわけではないので、そ

の思いを常に持ち続けて、残りの時間を有効に

使っていきたいです。

【 ３年２組 八巻くん 】

それぞれの高校の特徴や特色を知ることがで

き、志望校を決めるのにすごく役に立ちました。

大学進学に向けての学習や資格取得の学習な

ど高校により取り組み方も違うので、自分の夢実

現に向けて自分が行くべき高校を受験し、合格

できるよう勉強します。

【 ３年３組 松浦くん 】

それぞれの高校の雰囲気を知り、とても勉強

になりました。夏休みの体験入学では２つの高

校に行きましたが、見て回って軽く説明を受けた

だけだったので、今回の高校説明会で詳しく聞

くことができたのでよかったです。ここで聞いた

話を生かして、勉強を頑張りたい。

☆１０月１日（火）から完全

衣替えになります。その

前に移行期間を設定しま

す。身だしなみを整えた生活をしましょう。

☆名札はついていますか？

☆ベルトはしていますか？

☆ Y シャツ・ブラウスはきちんと着用してい

ますか？

☆スカートの丈は短くないですか？

☆ズボンのすそは長くないですか？



♥来週の行事予定♥

朝自習 ○行事予定 ★提出・持参物

２３月 秋分の日

２４火 国語 〇プリント学習

１５・１６ ３・４校時：租税教室 弁当

＊短縮・簡単
完全下校 １４：００

２５水 テ ス ト 〇第３回実力テスト 弁当

勉強 ＊簡単 完全下校 １４：４０

２６木 予想 〇月１～６

問題

２７金 予想 〇金１～５ 生徒会専門委員会

問題 ＊簡単清掃

☆問題を何度も繰り返し解こう。

☆長時間、集中が難しい人は、５０分でどのくらい

問題が解けるか・・テスト同様に取り組んでみよう。

【 ３年１組 鈴木くん 】

夏休み中や放課後を使って練習しました。先

生と一緒に発音を良しようとしてきましたが、相

手に自分の思いを伝えるためには、「表現力」が

大切だと痛感しました。人と話す時には、思いを

言葉に乗せて伝えていこうを思いました。

歯科・眼科の受診者が増えました。ありがとうご

ざいます。今後受験に向けても一番は「健康」。今

のうちにぜひ、受診をお願いします。

９月１９日（木）に、生
徒会役員改選が行われまし
た。いよいよ２年生にバト
ンタッチの時がきました。
３年生としては、有終の美
を飾る上でも、仕事に対す
る姿勢・取り組み方など背

中で後輩たちに伝えることも必要ではないでし
ょうか？
残された任期、心して仕事をしてほしいと思

います。 そして大事なことは、任期が終えた
後。「後輩たちが自信をもって誰にでも誇れる
・自慢できる先輩になってほしい。」その姿を
バトンタッチした後、見せ続けることが一番大
切です。期待しています。


