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３学年だより

『自律心』を
育んでいこう！！

「じりつ」という漢字は２種類あって、

自立：ほかの力に頼らないで、自分の力で

行動し、生活すること。

自律：自分で自分の行動や考えにきまりを

つけて、それにふさわしい行動をする

ようにすること。という意味があります。

「自律」は自己の内面の働きが大きい言葉

です。自分の行動や考えを正しい方向、よい

方向へもっていこうとすることを「自己を律す

る」といいます。つまり、「自分を正しい方向
やよい方向にもっていこうとする心」だと

いうことです。大事な２学期を迎えた今、受験

生として、夏・秋・冬を過ごしていくのに「自律

心」は必要不可欠ということです。一方、他人

に自分の行動や考えを決めてもらうことを『他

律』といいます。他律のままでは、いつまでも

大人にはなれませんね。

進路実現に向けて、「不可能なことは何もな

い」ことを実現してみましょう。

全員、練習の成果を出すことができまし
た。素晴らしい！
【 暗唱の部 】
３－１ 鈴木くん
成績：エクセレンス（県大会出場）

【 創作の部 】
３－２ 鈴木さん
成績：エクセレンス（県大会出場）

３－３ 佐藤さん
成績：エクセレンス

【 スキットの部 】成績：エクセレンス

３－２ 小針さん
３－３ 岡崎さん
３－３ 山崎さん

９月４日（水）にあづま運動公園内周辺コースに

て行われます。夏休み中も勉強と

駅伝の練習を両立させながら、頑

張ってきました。３年生にとっては

中学校最後の大会です。１本のタ

スキに思いを込めて

♥来週の行事予定♥

朝自習 ○行事予定 ★提出・持参物

２月 国語 〇月１～６

11 ・ 12

３火 数学 〇火１～６

13 ・ 14

４水 英語 〇水１～５ 弁当

１５ 〇県北中体連駅伝大会

＊簡単清 １４：３０～一斉下校

１４：４０ 完全下校

５木 理科 〇木１～６ ＊簡単清掃

１５

６金 社会 〇金１～５ 〇県下英語弁論大会

１５ ＊１７：４５ 完全下校


