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３学年だより

２学期のスタート。
「凡事徹底」の大切さ。

あっという間に夏休みも終わり、大事な２学

期がスタートしました。８月２１日の始業式に

は、体調を崩し休む人もおらず、元気に登校し

てくれとても嬉しく思います。表情も心なしかき

りっと引き締まった感じの人が増えているよう

に思います。この夏休みに、体験入学や三者

面談で自分の進路目標ができ、計画に沿った

学習ができたことが大きな要因だと思います。

苦しい勉強に向けて、逃げたい自分の心に打

ち勝ったのでしょう。受験に向けてよいスタート

が切れたようで、頼もしい限りです。

２学期は、「凡事徹底・・当たり前のことを当

たり前に行うこと」を大切に生活してほしいと思

います。受験に当てはめてみると、「凡事」とは

・・・「遅刻をせずに登校する。毎日きちんと登

校する。気持ちのいいあいさつをする。礼儀正

しくする。係の仕事に責任をもって取り組む。

忘れ物をしない。１分前着席をする。授業に真

剣に取り組む。課題をきちんとやる。友達・仲

間を大事にする。」・・などまだまだたくさんあり

ます。家ではどうでしょうか？「靴を揃える。お

手伝いをする。朝、自分で起きる。家庭学習を

十分に行う。」・・など、もっとありますね。このよ

うな「凡事」の積み重ねが、やがて進路実
現という目標を達成するのに、大きな力に
なっていくのです。毎日いい加減に・・忘れ

物があったり、授業も不真面目に取り組んだ

り、家庭学習もしなかったり、自分の好きなこと

ばかりやったり、人をばかにしたり・・このような

毎日を送っている人は、大きな目標は達成で

きないのです。この「凡事」を「徹底」させるた

めには、自分に妥協せず、進めていくことが必

要かと思います。こつこつと準備を積み重ねて

いきましょう。 ３学年主任 今村恵美子

「夏休みの反省と二学期に向けて」
３年１組 渡辺

中学校生活最後の夏休みが終わりまし

た。私の夏休みの反省は、３つあります。

1 つ目は、部活動です。夏休みに入って

すぐに県大会がありました。団体戦３位とい

う結果でしたが、中学校生活最後の試合で

全力プレーができたので悔いはありません。

私が最後の試合で全力プレーできたのは、

ペアはもちろん、応援してくれた仲間のお陰

です。２年間ありがとうございました。

２つ目は、生活面についてです。昨年は、

遅寝遅起のときがありましたが、今年は、ほ

とんど毎日早寝早起で規則正しい生活がで

きました。毎日健康的に過ごすことができ、

満足しています。

３つ目は、学習面についてです。「夏を制

する者は受験を制す。」と先生方などから聞

いて、頑張ろうと思っている自分がいました。

しかし、その反面めんどくさがる自分もいま

した。自分に負けて勉強が進まないまま、一

日一日と過ぎていきました。きちんと勉強に

取り組めたのは、八月上旬あたりからです。

最初の方は、目標の一日八時間の半分で

一日四時間の学習でした。ですが、少しず

つ時間をのばしていき、最終的には八時間

の学習ができるようになりました。

このような反省から、私は二学期は目標の

高校合格のために、勉強をとことん頑張ろう

と思います。

部活を引退して、時間がたくさんできたの

で、部活に費やしていた時間を勉強に使お

うと思います。



勉強方法は、「塾」でもらったテキストや学

校のワークを使って、問題を解き直し、間違

えたらなぜ間違えたかを解決して勉強した

いです。

私は、二学期にもう一つ頑張りたいことが

あります。それは、柏葉祭です。今年で最後

の柏葉祭なので、思い切って楽しみたいで

す。柏葉祭には、合唱コンクーがあります。

クラスで協力する行事です。このクラスでい

られるのもあと少しなので、みんなで協力し

て一組なりの合唱をし、二連覇の金賞を取り

ます。

このように、私は二学期は勉強を中心に

頑張ります。口で言うのは簡単です。しか

し、合格するためには、実行しなければなり

ません。残さた日々を大切に過ごし、合格を

手に入れ、よい思い出を持って卒業したい

です。

【 バスケットボール部 】

第１位 東北大会出場！

～一人一人が、自分の持てる力を出し切った中体

連。多くの感動をありがとう！～

【 女子ソフトテニス部 】

団体：第３位

☆佐藤・渡

辺ペア

☆小針・宍

戸ペア

☆高橋・志

賀ペア

【 卓球部 】

男子ダブルス 赤間・秋場組 1回戦敗退

女子ダブルス 岡崎・松浦組 1回戦敗退



【 柔道部 】

男子：個人戦 佐藤 1回戦敗退

８月２８日（水）、伊達市ふるさと会館にて、上記

の大会が行われます。夏休みも、休み返上で練習

していました。また、ジェシカ先生が、「練習ごとに

上手になっている。」と教えてくれました。さあ、自

分の力を信じて、全力投球です。応援しています。

【 暗唱の部 】
３－１ 鈴木くん

【 創作の部 】
３－２ 鈴木さん
３－３ 佐藤さん

【 スキットの部 】
３－２ 小針さん
３－３ 岡崎さん
３－３ 山崎さん

☆ 用務員の鈴木さんが、７月３１日でご退職され

ました。急遽開かれた送別会には、部活動で登

校している１・２年生を中心に行われました。

今まで本当にありがとうございました。☆

生徒を代表して、鈴木さんから花束と感謝状
を贈呈しました。

♥来週の行事予定♥

朝自習 ○行事予定 ★提出・持参物

２６月 テ ス ト 〇実力テスト 月６

勉強 ＊第２回進路希望調査配布

２７火 数学 〇火１～６

11 ・ 12 ＊聖光学院OP参加希望書締切

２８水 英語 〇水１～６ 地区英語弁論大会

11 ・ 12 ＊駅伝試走

２９木 理科 〇木１～６ 生徒会専門委員会

13 ・ 14 （放課後）

＊短縮・簡単清掃

３０金 社会 〇金１～５・全校集会（駅伝壮行会）

13 ・ 14 ＊簡単清掃

＊第２回進路希望調査提出締切

＊校内高校説明会連絡票提出締切


