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福島県中学校体育大会（通称 中体連県大会） すでに新聞等で報道されたように、４月に３

が７月２３日、２４日の２日間にわたり競技が行 年生を対象に実施された全国学力・学習状況調

われました。本校からは２３日に女子ソフトテニ 査の各都道府県の結果が公表されました。福島

ス部が団体戦に、２４日に女子ソフトテニス部２ 県の中学校は、多くの科目が「おおむね全国平

組と特設柔道部２名が個人戦に出場しました。両 均」でしたが、数学Ａ（主として「知識」）及び

日ともに大変暑い日で、試合も熱い試合の連続で 数学Ｂ（主として「活用」）については、全国平

した。女子ソフトテニス部団体戦は東北大会まで 均を下回り、課題が大きい状態です。本校にお

あと１勝でした。「負ければチームが敗退」とい いても、同様の傾向があります。Ｂ問題のよう

う場面を幾度となくはね返し、決勝リーグに進出 に、思考・判断・表現力を要する問題は、１、

しました。悔しさもあったとは思いますが、堂々 ２年生にとっても課題であると感じています。

の３位です。個人戦は３回戦進出と２回戦進出で 家庭学習に関する意識調査では、予習・復習

した。暑さに負けず、最後まで戦い抜きました。 が不十分であり<表１>、数学Ｂは県平均をさら

自信と誇りを胸に次の目標に向かってほしいと思 に下回る <表２>という結果を踏まえ、ぜひ次の

います。特設柔道部は２年生ながら１回戦を突破 ような取組を期待したいです。キーワードは「自

することができました。各地区の代表が集まる県 己マネジメント力」です。

内最高峰の大会で、粘り強く戦った経験を生かし、 １ 「予習→授業→復習→深化・補充」といっ

新人戦での活躍も期待したいと思います。この大 た学習サイクルを確立する。（学習習慣が身に

会をもって、３年生の各部活動における目標達成 付くと怠けることがこわくなる）

への挑戦は終了しました。物心両面で手厚いサポ ２ 単元で学習したことを振り返り、わかった

ートをしていただいた保護者の皆様、これまで大 ことを自分の言葉でまとめてみる。（自分で言

変なご苦労があったと思います。お疲れさまでし 葉にまとめられる人は充分に理解している）

た。これからも子どもたちの夢実現、目標達成に ３ 問題を解いて、わからなかったことについ

向けて一緒に応援しましょう。 て徹底的に質問する。（よい質問ができる人は

必ず伸びる）

<表１>

県北中 福島県 全 国

６月末ごろから猛暑の連続で、今年は記録ずく している 14.6 21.3 18.2
めの夏となりました。１学期の終業式は、テレビ どちらかといえばしている 46.3 44.8 37.0
放送により冷房の効いた教室で行い、夏休み中は あまりしていない 35.4 27.4 31.6
「２０分に１回の水分補給」を呼びかけるなど、 全くしていない 3.7 6.4 13.1
熱中症予防に細心の注意を払ってきました。 ※「家で授業の予習・復習をしていますか」回答率（％）

秋の気配は感じられるものの、厳しい残暑が続 <表２>

いています。栄養と休養を十分にとるとともに、 県との比較 全国との比較

体調がすぐれない場合は、自 国語Ａ 同 等 同 等

分の状態を自分で説明できる 国語Ｂ 同 等 同 等

中学生になってほしいと願っ 数学Ａ 同 等 同 等

ています。ご家庭においても、 数学Ｂ やや低い 低 い

お子さんの体調には十分に配 理科 同 等 同 等

慮し、助言をお願いします。 ※ 県北中の各科目平均正答率

自ら進んで学習する生徒

すなおで豊かな心を持つ生徒

責任ある行動をとる生徒

健康安全に心がける生徒

中体連県大会観戦記 全国学力・学習状況調査結果と家庭学習

引き続き熱中症予防を！



１８歳以下の自殺が８月下旬から９月上旬にか 子どもが困っているときに大人ができること

けて急増する傾向があります。長い２学期のスタ は必ずあります。相談窓口が開設されたり、イ

ートにあたり、「大切な命を守ること」について ンターネットで対応事例が紹介されたりしてい

述べます。思春期の子どもは、心の危機に陥った ます。今回は、別紙「大人みんなが子どもの命

ときに、同世代の友人に気持ちを打ち明けるケー のサポーター」を配付しました。大人ができる

スが多くあります。始業式では、その場合の対応 ことを「知ること」「気づくこと」「防ぐこと」

について、次のような内容を話しました。頭文字 の３つにわかりやすくまとめてありますので、

は、「き」「よ」「う」「し」「つ」です。 ご一読いただければ幸いです。

また、福島県教育委員会では、５月より「Ｓ

ＮＳを活用した子どもの心サポート事業」を始

めました。別紙裏面に印刷しましたので、見や

すい場所に保管してください。電話相談窓口も

掲載されています。

１学期終業式において、「学校で一番大切なの

は皆さんの命です」と話をしました。大きな事

故なく２学期を迎えらえたこと大変うれしく思

います。しかしながら、思春期は傷つきやすく、

悩み多き年ごろです。心配なときには、どうぞ

遠慮なく学校へご連絡ください。子どもたちが

いきいきと学校生活を送ることができるよう、

２学期も本校の教育活動へのご理解・ご協力、

一層強固な連携をお願い申し上げます。

下の予定表の通り、スタート早々に大きな行

事が続きます。ＰＴＡ関連行事もありますので

多数のご参加をお待ちしております。

本日付けで「本校職員の退職並びに補充教員

の着任について」をお子さんを通じて配付いた

阪中順子著 「子どもの自殺予防ガイドブック」より しました。どうぞよろしくお願いいたします。

８月後半の主な予定 ９月前半の主な予定

日付 曜日 行 事 日付 曜日 行 事

２４ 金 第２学期始業式 ５ 水 県北中体連駅伝大会

職員会議 部活なし 部活なし

２５ 土 ＰＴＡ奉仕作業 ６ 木 １年職場訪問

２７ 月 ３年実力テスト ２年職場体験（～７）

２８ 火 生徒会専門委員会 短縮 ３年ブリティッシュヒルズ

２９ 水 地区英語弁論大会 駅伝試走 ９ 日 町防災訓練 午前部活なし

３１ 金 全校集会 １１ 火 授業研究会 部活なし

９／１(土) 町連Ｐ球技大会 １２ 水 高校説明会（～１３）

「無理なく楽しみましょう！」 １４ 金 職員会議 部活なし

かけがえのない命を守るために

２学期もよろしくお願いします！
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