
 

 

 

 

 

 

 

９月５日（木）県北中体連駅伝競走大会が行われました。競技の結果は、男子３５チー

ム中２９位、女子３７チーム中３３位でした。「県大会に出場したい」という目標は叶い

ませんでしたが、走り終えた一人ひとりの表情は晴れやかでした。一人ひとりがベストを

尽くし、襷をつないでゴールした達成感は格別だったと思います。お疲れ様でした。 

〇男子４区 3.00km 

       鈴木翔太さん 記録１１分２０秒 

〇女子２区 2.00km 

   菊地莉愛さん 記録 ９分０２秒 

 

 

９月１８日（水）・１９日（木）の二日間、伊達支部中体連新人大会が行われます。３年

生の先輩方が引退してから初めての中体連主催の公式戦です。夏休みから２年生が中心に

なってチームをまとめています。先輩方がいなくなった部活動に戸惑いながらも、一生懸

命練習してきました。これまでの努力の成果を確認することができる

大切な大会です。大会まで怪我をしないよう注意しながら、頑張ってほ

しいと思います。 

 

 

９月１１日（水）伊達地区小中学校音楽祭（第２部

合奏）が開催されました。２学年からは、齋藤美咲さ

ん、佐久間こはるさん、佐藤由奈さん、遠藤陸斗さん、

小林祐翔さん、紺野光さん、佐藤優羽さんが参加しま

した。県大会に向けて頑張ってほしいと思います。 
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☆特設駅伝部☆県北駅伝大会に参加しました☆ 

☆各運動部は中体連に向けて頑張っています☆ 

２区を走った菊地莉愛さん 

☆吹奏楽部おめでとう☆ 



 

 

９月６日（金）各クラス１時間ずつ、順天堂大学の津田啓介先生をお招きして、放射線教育を実

施しました。講師の先生のお話を通して、エネルギーや放射線に関する正しい知識を身につけるこ

とができました。生徒感想の一部を掲載します。ご家庭でも話題にしていただければ幸いです。 

【２組 德江優空さん】 今回は、東京の順天堂大学から県北中学校に来てくださり、ありがと

うございました。今回の授業の話を聞き、放射線の印象が怖いという他に医療にも組み込まれて

いて、悪いことばかりではないことが学べました。 

【１組 齋藤陸斗さん】 僕は今まで放射能と放射線の違いがよく分かっていませんでした。し

かし、津田さんのお話を聞いて、違いの他にも詳しく教えてもらい、放射能の悪い面だけでなく、

使える面も知れたのでよかったです。また、レントゲンを見せてもらった時の津田さんの筋肉が

すごすぎて驚きました。放射能は危ないように思っていましたが、イメージが少し変わりました。 

【２組 小林祐翔さん】 僕はこの授業を受けるまで、放射線は危ないものだと思っていました

が、正しい使い方をすれば、危険ではないことを知りました。外部被ばくや内部被ばくなどで、

放射線をあびていることを知って驚きました。放射線をたくさんあびてもがんになるけれど、喫

煙、飲酒でもがんになるリスクがあることを知りました。 

【１組 太田裕菜さん】 今まで放射線に対してマイナスなイメージばかり持っていましたが、

今回の放射線教育のお話を聞いて、悪いことばかりではないと分かりました。医療の面では、放

射線を使って画像を撮り、それを見てどう治療するかを考えたりとすごく医療の役に立っている

ことを知れました。そして、日本人が一年間で受けている放射線の量が 2.1mSv ということを知

って意外と少ないと思いました。実験ではα線の通り道を観察したり、放射線の測定をしたりし

て、とても面白かったです。今回学んだことをこれからの生活で活かしていきたいです。 

 

 9/16(月) 9/17(火) 9/18(水) 9/19(木) 9/20(金) 

 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 

１  火１ 特別 特別 金１ 

２  火２ 特別 特別 金２ 

３  火３ 特別 特別 金３ 

４  火４ 特別 特別 金４ 

５  火５   金５ 

６  火６    

そ

の

他 

  短縮時程 給食○ 特別時程 弁当 特別時程 弁当 普通時程 給食〇 

  普通清掃 部活○ 簡単清掃 部活○ 簡単清掃 部活○ 普通清掃 部活× 

  ・支部中体連新人大会 ・支部中体連新人大会 

・SSW 

・支部新人(予備日) 

 18:00 完全下校 
15:15 完全下校 

部活なしの場合 12:30 

15:15 完全下校 

部活なしの場合 12:30 
15:10 完全下校 

 

☆第２０週 ９月１６日(月)～９月２０日(金）の予定☆ 

☆放射線教育☆ エネルギーや放射線に関することを学びました 

敬 

老 

の 

日 


