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２０２４年６月４日 

文責 渡部 紅実 

 

５月３１日（金）の中体連壮行会は３年生にとっては最後で，ステージに立

つ姿を見るのも感慨深いものがありました。菅野朝陽さん率いる応援団と全

校生徒で送ったエールは選手の皆さんに届いたことと思います。今週号で

は，各部長の中体連にかけた思いを，次週号では選手一人一人の声を掲載

します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

男子卓球部長 後藤 海さん 

 団体では県大会出場を目指して，み

んなで協力して最大限の力を出せるよ

うに頑張りたいです。 

 個人では今までに超えたことのない壁

を突破して県北大会出場を目指しま

す。 

女子卓球部長 渡邊さくらさん 

 中体連の目標は３年生にとって最後の

大会になるかもしれないので，最後まで

諦めずにチームに貢献できるよう頑張り

たいです。 

 個人戦だけでなく，団体戦でも今まで

の練習を活かして実力を発揮し，県大会

に繋げられるようにしたいです。また，チ

ームのみんながうまくいかず，落ち込ん

でしまった時は部長として少しでも士気

を上げられるようにしたいです。 

男子バスケットボール部長  

大沼泰雅さん 

 ラストの大会なので１秒１秒を大切に

プレイしていきたいです。 

男子ソフトテニス部長 四家侑磨さん 

 最後の中体連なので，３年間の集大

成として力を発揮し，目標である東北

大会出場を目指して頑張ります！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
６／１０（月）～６／１４（金）行事予定 

月日 曜 時間割 予 定 月日 曜 時間割 予 定 

６/１０ 月 

朝学 自習 SC来校 

部活動なし 

１6：10完全下

校 ６/１３ 木 

朝学 自習 １学期末テスト 

SSW来校 

生徒会専門委

員会 

部活動のある生

徒 18:１５まで

に下校 

１校時 月１ １校時 英語 

２校時 月２ ２校時 理科 

３校時 月３ ３校時 社会 

４校時 月４ ４校時 国語 

５校時 月５ ５校時 数学 

６校時 月６ ６校時 × 

６/１１ 火 

朝学 自習 ４５分授業 

簡単清掃 

部活なし 

14:25完全下

校 
６/１４ 金 

朝学 ナビ 部活のある生徒

１７：３０までに下

校 

１校時 火１ １校時 金１ 

２校時 火２ ２校時 金２ 

３校時 火３ ３校時 金３ 

４校時 火４ ４校時 金４ 

５校時 火５ ５校時 金５ 

６校時 × ６校時 × 

６/１２  水 

朝学 自習 ４５分授業 

簡単清掃 

部活なし 

１５：２０完全下

校 

 

１校時 水１ 

２校時 水２ 

３校時 水３ 

４校時 水４ 

５校時 水５ 

６校時 水６ 

 

女子バレーボール部長 赤間彩夏さん 

 私はこのチームで活動できる最後の

中体連なので，部員全員が一丸とな

り，練習の成果を存分に発揮して戦っ

てきたいと思います。 

  

男子バレーボール部長 大内弦人さん 

 最初から県北大会なので，今まで練

習してきたことを存分に発揮したいで

す。また部長として，みんなを盛り上げ

て県大会に行けるよう頑張りたいです。 

 一人一人が他の部員の強みをキ
ャッチコピーのように発表した男子
バレーボール部のスタイルは新鮮
で，素敵でした。 

 


