
 

 

 

 

 

県中生のがんばりが輝いた県北陸上大会！ 

 ５月１４、１５日の２日間にわたって行われた県北陸上大会では、参加した全員が、

それぞれの立場でベストを尽くすことができました。３年生には県大会出場を決めた選手も

いました。すばらしいことです。１年生も選手として参加し、練習の成果を発揮できたことを本

人たちから聞くことができ、嬉しく感じました。結果も大切ですが、そこに至るまでの過程が何

よりも大切なことです。今までがんばったこと、県北中の代表として立派に参加してきたことを

誇りに思ってほしいです。今後も、特設駅伝部の活動がありますし、今回の経験を生かして２年

生、３年生でもまたがんばることを期待しています。 

 

 

 

 

 

ドレスコードについて考える 

 ５月１７日（金）に縦割りのグループ編成による話し

合い活動、「ドレスコードについて考えよう」が行われ

ました。各学級が５つのグループに分かれ、さらに４～

５人ずつの班に分かれて「中学生らしい服装・頭髪と

は」ということについて話し合い、考えました。 

 県北中学校の生活のきまりについては、柏葉ファイル

に記載されています。特に、頭髪のきまりについては、

以前は細かいきまりがありましたが、数年前に見直しが行われ、以下のようになっています。 

 

 

さて、生徒会とは生徒全員で構成するものであり、生徒会活動とは、生 

 具体的ではない分、一人一人が主体的に考え、判断する必要があります。社会に出てからも、

TPOにふさわしい服装や髪型は、常識としてみなされます。正しい判断で行動できるように、先

輩方のリードの下、真剣に考え、話し合いました。今回話し合って学んだことを、今後の生活に

生かしていってほしいと思います。 
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文責 

遠藤 小織 

 初めての中体連だった

ので緊張しました。順位

は悪かったけれど、1500

ｍのタイムは自己ベスト

を出すことができまし

た。これからも努力を続

けて上位を目指したいで

す。 

中條 維知さん 

 僕は、100ｍ走に出まし

た。とても楽しかったで

す。自己ベストを出すこと

はできましたが、決勝に行

けなくて悔しかったです。

次は決勝に行けるようにが

んばります。 

髙橋 利綱さん 

学習や運動、儀式や入学試験等の活動に適し、保健衛生上の問題がない 

中学生らしい髪型、まゆ毛とする。 

 僕は、リレーの補欠とし

て大会に参加したため、競

技には出られませんでし

た。でもチームの応援をが

んばれたのでよかったで

す。来年は何かしらの競技

に出たいです。 

深川 那桜さん 



「ドレスコードについて考え
よう」に参加して 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
引き渡し訓練、お世話になり
ます。 
  

５月２９日（水）に、今年度の引き渡し訓練が

実施されます。先日は、引き渡しカードのご記

入、及びご提出ありがとうございました。当日

は、学年ごとに時間差で引き渡しとなります。

１学年は１５：３０の引き渡し予定となってお

ります。駐車場は一方通行となりますので、係

の指示に従い、気を付けて走行してください。

時間になりましたら、柏葉体育館で受付をお願

いします。 

また、お迎えに来られない生徒は１６：３０

下校となります。万一の場合に備えての訓練と

なります。ご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月２７日（月） 

1 月１  

2 月２  

3 月３  

4 月４  

5 月５  

6 月６  

普通時程 給食あり 普通清掃 部活あり 

５月２８日（火） 

1 火１  

2 火２  

3 火３  

4 火４  

5 火５  

6 火６  

普通時程 給食あり 普通清掃 部活あり 

５月２９日（水） 

1 水１  

2 水２  

3 水３  

4 水４  

5 水５  

6 行事  

普通時程 給食あり 簡単清掃 部活なし 

５月３１日（金） 

1 金１  

2 金２  

3 金３  

4 金４  

5 金５  

6 行事  

短縮時程 給食あり 簡単清掃 部活あり 

５月３０日（木） 

1 木１  

2 木２  

3 木３  

4 木４  

5 木５  

6 木６  

普通時程 給食あり 普通清掃 部活あり 

・完全下校１８：３０ 

第８週 行事予定 

・完全下校１８：３０ 

・QUテスト 

・支部中体連壮行会 

・完全下校１８：３０ 

・完全下校１８：３０ 

・避難訓練、引き渡し訓

練 

・引き渡し１５：３０ 

・下校１６：３０（迎えがない生徒） 

 「ドレスコードについて考えよう」では、中学生ら

しい髪型や服装とは何なのかということを考えまし

た。３年生の先輩にいろいろ教えてもらいました。僕

は「派手な格好はしない」と考え、発表することがで

きました。            髙橋 怜央さん 

 今日初めて、ドレスコードについて各班で考えまし

た。付箋に中学生らしい服装について書きました。考

えるのがちょっと難しかったです。私の班では、「ヘア

アレンジをあまりしない」「寝ぐせを整える」という、

髪の毛について多く出ました。来年、再来年はまとめ

られるようがんばりたいです。   菅野 礼衣さん 

「中学生らしい服装・頭髪」

ってこういうのかな。 

先輩がまとめてくれました 

これはどう分けら

れるかな？ 


