
 

 

８６日間の２学期を終え、明日から１７日間の冬休みに入ります。この２学期一番長い学

期でしたが、柏葉祭もあり、準備等を含めてあわただしく過ぎていったように感じます。最

後の柏葉祭では、３年生が実行委員長、係のキャップを務め、１，２年生をリードし、仲間

とともに貴重な経験をし、多くのことを学ぶことができたと思います。また、部活動を引退

し、受験生として学力向上を目指していく学期でもありました。受験に本気で向き合う姿が

見られるようになってきましたが、やらされ感を感じる部分もまだあります。受験における

最大の敵は自分であると思います。先日立てた冬休みの計画では１日１０時間を設定した人

もいます。無理な計画になってはいけませんが、時には自分を追い込むこ

とも必要です。様々な誘惑に負けず、学習に励み、３学期よいスタートが

切れるよう期待しています。寒さが増してきましたので、引き続き体調管

理に努め、よい年を迎えてほしいと思います。 

保護者のみなさまには、本年も大変お世話になりました。来年もご協力

のほどよろしくお願いいたします。よいお年をお迎えください。 

最後に、終業式での学年代表生徒の作文を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～必見！受験生おすすめ冬休みの過ごし方～ 

☆学習は基礎を大切に。試験時間に合わせて 

 過去問にチャレンジするのもあり。新しい 

問題集を始めるのはおすすめできません。 

☆息抜きは必要。好きなことでリフレッシュ 

を。スキー、スノボは遠慮しましょう･･･ 

☆規則正しい生活で、健康管理に努める。 

☆人は人、自分は自分！周りと比べない！ 

 

202３年１２月２２日 

 

文責 八島 裕子 

県北中学校 

第３学年だより 

Ｎｏ．３４ 

 

一人一人の個性とよさ

が輝く学年に！ 

２学期の振り返りと冬休みの抱負  ３年１組 齋藤 遙 
受験が迫り、追い込みの時期となった２学期、たくさんの経験を通して様々なことを学ぶことが

できました。 
まず、学習面では、学年全体で受験に向けた雰囲気づくりができたと思います。休み時間に分か

らないところを教え合ったり、面接練習をしてアドバイスし合ったりと、受験に向けて、各自が必
要な準備に取り組めていたと思います。しかし、メリハリが甘くなってしまい、勉強に向かう空気
が崩れてしまう時もありました。自分自身や学級全体の行動を振り返り、受験生としてふさわしい
態度でいられるようにしたいです。 
一方、２学期は勉強だけでなく、行事がたくさんあり、心に残る思い出がたくさんできた期間で

もありました。特に、私たちにとって最後の柏葉祭では、合唱コンクール、ステージ発表、係活動
など、たくさんの活動を全力で楽しむことができました。また、これらの活動を通して、仲間との
絆をより一層深めることができたと思います。 
さて、明日からの冬休みは、受験前、最後の長期休みとなります。受験の合否に大きく影響する、

重要な期間であることを心に留め、受験生らしい冬休みにしたいです。また、この冬休みを通して、
学力を向上させることはもちろん、強い精神力も身につけたいと考えています。絶対に合格するの
だという強い意志を持ち、目標を明確にして、一つ一つのことに冷静に取り組んでいきたいです。
何事にも揺るがず、こつこつ学習をすることで、入試当日の自信につなげたいと思います。 
２学期の反省を生かし、悔いの残らない冬休みにしたいです。そして、３学期からの学習につな

げられるよう、また、志望校合格に近づけるよう、最善を尽くしていきたいと思います。 

 冬休みの間で、
１年生から３年生
までの復習や過去
問をしっかりと解
き、志望校合格に
向けてがんばって
いきたいです。 
 
髙橋 絢音さん 

 

 冬休みが終わるとす
ぐに私立高校の入試が
あるので、冬休みの間
は塾の冬期講習に通っ
たり、実力テストや新
教研の復習を計画的に
行ったりして、学力向
上に努めたいです。 

佐藤 由羅さん 

 



 

 

☆１５歳になった。そして受験生に！ 

☆コロナとインフル両方にかかった。 

☆１５年生きてきて初めてインフル罹患。 

☆テストでよい点数がとれた。 

☆県大会に出場できた。 

☆検定試験に合格した。 

☆委員会の委員長になった。 

☆親しくなかった人と仲良くなれた。 

☆甲子園に行った。 

☆初めてシャトーブリアンを食べた。 

☆合唱で最優秀賞をとりMDDに行った。 

☆前髪を切りすぎた。 

☆犬、猫を飼った。 

☆彼女ができなかった･･･ 

 

 

年明け１月５日（金）に私立高校推薦入試

が実施されます。また、３学期が始まり１月

１０日（水）には私立高校一般入試が実施さ

れます。入試に向けて学習、面接、作文練習

を行ってきました。１月４日（木）には学校

にて事前指導を行います。詳しくは進路通

信第１３号をご覧下さい。この冬休みにも

しっかり取り組み、自信をもって本番に臨

むことができるように、ご家庭でのサポー

トをよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

１月 ８日（月） 

１   

２   

３   

４   

５   

６   

    

 

１月 ９日（火） 

１ 始業式  

２ 金５  

３ 火４  

４ 火５  

５   

６   

特別時程 給食なし 美化作業 部活なし 

 

１月１０日（水） 

１ 水１  

２ 水２  

３ 水３  

４ 水４  

５ 水５  

６ 水６  

短縮時程 弁当持参 普通清掃 部活あり 

 

１月１１日（木） 

１ 木１  

２ 木２  

３ 木３  

４ 木４  

５ 木５  

６ 木６  

普通時程 給食あり 普通清掃 部活あり 

 

１月１２日（金） 

１ 金１  

２ 金２  

３ 金３  

４ 金４  

５ 火６  

６   

短縮時程 給食あり 簡単清掃 部活なし 

・成蹊一般入試 

・完全下校１７：１５ 

・東稜二次発表 

・聖母、学福一般発表 

・完全下校１４：２５ 

・成人の日 

・第３学期始業式 

・私立一般入試事前指導 

・聖光・東稜推薦発表 

・完全下校１２：３５ 

・東稜、聖光、聖母、 

学福一般入試 

・SC来校 

・完全下校１７：１５ 

私の重大ニュース 2023 

 

【３学期初日の時程】 

～  ７：５５ 登校 

８：００～ ８：１５ 朝の学活 

８：２０～ ８：５０ 第３学期始業式 

９：０５～ ９：２０ 美化作業 

９：３０～１０：１５ 学活 

１０：２５～１２：０５ 火４、５の授業 

１２：１０～１４：２０ 帰りの学活 

     ～１２：３５ 完全下校 

【持ち物】 

□ 運動着     □ 授業の準備 

□ 上履き     □ 筆記用具 

□ スマイルライフ □ 冬休みの計画表 

□ 通信票     □ 冬休みの課題 

 

※実力テスト⑥は１月１５日（月）実施に変

更になりました。 



 


