
県北中学校 

第２学年だより 

No. 2９ 

 

２０２3年 11月２４日 

文責 渡部 紅実 

１１月１９日（日）に行われた第３５回市町村対抗福島県縦断駅

伝競走大会に国見町チームの一員として３名の２年生が出場しま

した。テレビ放送では，箱根駅伝で『山の神』と呼ばれた柏原竜二

さんが解説していました。中学生から社会人まで幅広い年齢層の

選手が地元代表として走るふくしま駅伝は特別な大会で，強い思

いと誇りを持って走っていると話していました。倒れても立ち上がっ

て再び走り始めたり，なんとか次の選手にたすきを渡そうとしたりす

る姿には胸を打たれました。福島県庁にゴールする表情は苦しそう

ではありながら，どの選手も晴れやかに見えました。それぞれ部活

動などとの掛け持ちで大変な中，自分の役割を果たした県北中学

校のランナーの皆さんにも感心させられます。大会翌日の月曜日も

普段通り登校し，いつもと変わらず学校生活を送るところも立派で

す。 

１１月２２日（水）６校時の学年集会で，受験対策教材『まナビ』

を使った学習の仕方について確認しました。月曜日から金曜日ま

で，１日１教科，国数英理社の順に進めます。これまで「１日１ペー

ジ以上」としていた自主学習に替わって行います。１，２年生の内容

で取りこぼしたところや忘れかけたところを学び直し，受験に対応

するための基礎となる力をつけてほしいと思います。 

佐藤真緒さん 

 今回の自分の走りは反省点が

多くあり，とても悔しい結果でし

た。なので，これからも練習を続

け，もっと強く速くなって必ず来年

も１区でリベンジします。みんなの

応援のおかげでタスキを繋ぐこと

ができました。ありがとうございま

した。 

堀江咲羽さん 

 私はふくしま駅伝でタスキをつ

なげることができたのでうれしか

ったです。風が強かったのもあっ

てタイムが遅かったので，どんな

時でも速く走れるように練習に力

を入れたいです。また来年もふく

しま駅伝を走りたいです。 

後藤翔音さん 

 ふくしま駅伝で走って，僕は色々

な改善点が見つかったので，これ

からもっと練習し，また来年もふく

しま駅伝に出たいなと思いまし

た。 



三者面談中，吹奏楽部の練習を見たり，部員に話を聞いたりす

る機会がありました。放課後，音楽室や被服室などに分かれて練

習が始まります。各自がチューニング，ロングトーンなどの基礎練習

に取り組んだ後，何人か集まって合奏します。どうやったら，もっとよ

くなるか話し合いながら進めていました。同じパートの１年生に粘り

強く教える場面もありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１１/２７（月）～１２/１（金）行事予定 
月日 曜 時間割 予 定 月日 曜 時間割 予 定 

1１/27 月 

朝学 読書 簡単清掃 

生徒会専門委

員会 

部活動のある

生徒 17:15 ま

でに下校 

1１/30 木 

朝学 読書 簡単清掃 

SC来校 

部活動のある生

徒 17:15 まで

に下校 

１校時 月１ １校時 木１ 

２校時 月２ ２校時 木２ 

３校時 月３ ３校時 木３ 

４校時 月４ ４校時 木４ 

５校時 月５ ５校時 木５ 

６校時 月６ ６校時 木６ 

1１/28 火 

朝学 読書 SC来校 

部活動のある

生徒 17:15 ま

でに下校 12/１ 金 

朝学 読書 ４５分授業 

簡単清掃 

部活動なし 

14:25完全下

校 

１校時 火１ １校時 金１ 

２校時 火２ ２校時 金２ 

３校時 火３ ３校時 金３ 

４校時 火４ ４校時 金４ 

５校時 火５ ５校時 金５ 

６校時 火６ ６校時 × 

1１/29  水 

朝学 読書 SC来校 

部活動のある

生徒 17:15 ま

でに下校 

１校時 水１ 

２校時 水２ 

３校時 水３ 

４校時 水４ 

５校時 月６ 

６校時 水５ 

後藤佑太さん 

チューバはとても重

くてバンドの『縁の下

の力持ち』と言われて

います。２カ所のチュ

ーニング管があって，

管の長さは１５ｍくら

いあります。 

 

 

桵澤來楠さん 

トランペットは息の

スピード，圧力，口の

形で音程が変わりま

す。管の長さは１．５ｍ

くらいです。弱音器

（ミュート）を差し込

むと音を小さくするだ

けでなく，音質が変

化します。 

 

岩崎黎さん 

ティンパニー，スネ

アドラム，ドラムセット，

バスドラム（大太鼓），

クラッシュシンバル，チ

ャイム，マリンバ，グロ

ッケン（鉄琴），ビブラ

フォン（電源を入れる

と音の奥行きと響きが

倍増）とたくさんの楽

器を担当しています。 

 

 

『修学旅行参加承諾書』の

提出にご協力頂き，ありがとう

ございました。１１月下旬より，

班別自主研修の計画作りを始

めます。 

 

 



 


