
                
  

 
先日行われた支部中体連総合大会で勝ち上がった卓球部、ソフトテニス部、男子バレーボ

ール部が出場する県北地区中体連総合大会が来週の２０日（火）、２１日（水）に行われま
す。期末テストで部活動なし期間もありましたので、あまり練習はできていないと思います

が、残された時間を有効に使って、中味のある練習をし、支部代表校としてベストを尽くし
て戦ってきてほしいと思います。応援
を含めたご家庭でのサポートをよろ
しくお願いします。 
また、先日の大会を機に部活動を引

退する子どもたちもおりますので、新
たな目標ももたせ、切り替えをしっか
りさせていきたいと思います。ご家庭
でのお声がけもお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 期末テストが終了しました。月曜日からは昼学習も行い、部活動なしでしたが、テストに

向けたお子さんの学習の取り組みはいかがだったでしょうか。取り組みについては個人差が

大きいと感じます。時間がすべてではありませんが、時間をかけている生徒とそうでない生

徒には当然差ができると思います。すでに部活動を引退した生徒もいます。今後は、特に時

間の使い方が課題となります。時間に余裕があったとしてもそれを学習に充てることができ

なければ、学力に結びつけることは難しいと思います。先日は第１回進路希望調査を実施さ

せていただきました。未定の生徒もおりますが、高校進学を希望している生徒がほとんどで

す。高校は義務教育を終え、さらに学びたい者が行くところです。しっかりとした目的意識

をもち、自分に合った学校選びができるように指導していきます。夏休みにはこの調査をも

とにした三者面談の実施を予定しております。今のうちからお子さんと進路についてよくお

話をしておいていただくようにお願いいたします。２９日（木）には第１回実力テストを実

施します。 

 

202３年６月１６日 

 

文責 八島 裕子 

県北中学校 

第３学年だより 

Ｎｏ．１１ 一人一人の個性とよさ

が輝く学年に！ 

 支部中体連では、自分の力を十分に発揮する
ことができませんでした。県北中体連では自分
の力を発揮できるように当日まで練習をがんば
りたいです。 

男子卓球部 後藤 寛也さん 

 支部大会ではなかなかステージのエンジン
がかからず、何度も危ない場面があったり、
うまくいかなかったりすることがありまし
た。県北大会では、最後まであきらめず全力
でプレーし、悔いが残らない試合ができるよ
うにがんばりたいです 

女子卓球部 佐々木恵愛さん 

 私たちのチームは東北大会出場を目指してい
るので、まずは県大会に行けるようにがんばり
ます。そのために、緊張して動けなくならない
ようにリラックスして自分のよい所を出せるよ
うにしたいです。 

男子ソフトテニス部 佐藤 孝信さん 

校舎に掲げられた齊
藤先生からの応援メ
ッセージです！ 

 県北大会には支部大会の時よりも強い人たち
が集まってくるので、練習したことを発揮し、
全力でプレーできるようにみんなで協力してが
んばりたいと思います。 

女子ソフトテニス部 秋場 莉奈さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国見町では、子どもたちに地域のまちづ

くりについて関心を高めることや、子ども

たちからの要望などを町政運営の参考にす

ることを目的として「子ども議会」を開催し

ています。昨年度も本校の３年生が参加し

ました。今年は７月１８日（火）に開催され

ることになり、現在、総合的な学習の時間を

使って準備を進めているところです。 

先日は、国見町がどんな町になってほし

かについて個人の考えをまとめるだけでな

く、ご家族の皆様にインタビューをさせて

いただきました。ご協力ありがとうござい

ました。現在は、それらをもとに、５つのテ

ーマごとに班を編制し、質問事項を検討し

ている段階です。今後も進捗状況等お知ら

せしていきますが、ご家庭でも話題にして

いただけると幸いです。 

 

来週の６月１９日

（月）～２３日（金）

を『朝食について見直

そう週間』として食に

対する正しい理解と関

心を深めるとともに、生活リズムを改善し、

朝食摂取を基本として望ましい食習慣の形

成を図ることを目的として朝食調べを実施

します。朝食が大切であることは言うまで

もありません。学習や運動など午前中の活

動に必要なエネルギー源となりますので、

毎日朝食をしっかり摂ることができるよう

によろしくお願いいたします。 

また、体験入学の申し込みも始まってい

ます。申込書等の書類は期日を守ってご提

出ください。 

 
６月１９日（月） 

１ 月１  

２ 月２  

３ 月３  

４ 月４  

５ 月５  

６ 月６  

普通時程 給食あり 普通清掃 部活あり 

 

６月２０日（火） 

１ 自習  

２ 自習  

３ 自習  

４ 自習  

５   

６   

短縮時程 弁当持参 簡単清掃 部活あり 

 

６月２１日（水） 

１ 水１  

２ 水２  

３ 水３  

４ 水４  

５ 水５  

６   

普通時程 給食あり 簡単清掃 部活あり 

 

６月２２日（木） 

１ 木１  

２ 木２  

３ 木３  

４ 木４  

５ 木５  

６ 木６  

普通時程 給食あり 普通清掃 部活あり 

 

６月２３日（金） 

１ 金１  

２ 金２  

３ 金３  

４ 金４  

５ 金５  

６   

普通時程 給食あり 普通通清 部活なし 

・県北中体連予備日 

・SSW来校 

・下校目安１８：３０ 

・いじめ熟議（学活） 

・職員会議 

・完全下校１５：１０ 

・甲状腺検査 

・完全下校１８：３０ 

・県北中体連 

・SC来校 

・完全下校１５：１５ 

・県北中体連 

・完全下校１７：３０ 

この問題難し
い…でもがん
ばろう！ 

テストに真剣
に向き合って
います！ 



 


