
県北中学校 

第２学年だより 

No. ６ 

 

２０２3年５月１９日 

文責 渡部 紅実 

 先週に続き，ゴールデンウイークの思い出を載せています。喜怒哀楽に

分けてみましたが，怒のエピソードはありませんでした。怒ったり，怒られ

たりすることがなかったようでよかったです。 

喜 

☆バスケの全国大会優勝チームの試合を見ることができた。 

☆部活ですごく上手な選手の参考になるようなプレーを見られてよかった。 

☆ミズノ杯で３位になれた。 

☆大会で準優勝して嬉しかったけれど，優勝まであと少しで少し残念だった。 

☆試合で３勝できた。勝てるか不安だったけれど，日々の練習を試合で活かせて

嬉しかった。 

☆お母さんと妹が東京に旅行に行って，自分が欲しかったお土産を買ってきてく

れて嬉しかった。 

☆大会で負けて，みんな落ち込んで帰ろうとした時，樽井先生が来て盛り上がっ

て嬉しかった。 

☆アニメイトでは５００円のオリパで当たりが出ず残念だったが，カードショップで

は GWセールで安く買えてよかった。 

哀 

☆大会以外は家でゲームしかしなかった。暇過ぎてつまらなかった。 

☆大会が続いて休めなかった。 

☆県ミズノ杯では準優勝で悔しかった。東日本ダンロップカップ２日目が雨天中

止で残念だった。 

☆いわきにいとこと釣りに行ったが，魚が３匹しか釣れなかった。 

☆大会の後ずっとゲームをしていたら，理科のワークが残っていてきつかった。 

☆大会で負けたのが残念。 

☆ほとんど部活だった…。 

☆大会で１勝２敗という結果で悔しかった。できなかったところ，苦手なところを

もっと練習して中体連では勝ちたい。 

楽 

☆サンエックス展でサンリオのキャラクター達を見られて楽しかった。 

☆電車で仙台に行った。人が多く，迷ったが無事に帰ってこられた。 

☆大会で１勝１敗の結果は残念だったけれど，試合ができて楽しかった。 

☆友達と遊んで楽しかった。 

☆家族でじょーもぴあに行き，勾玉作り体験をした。家族でも少しずつ形が違っ

ていて面白いと思った。 

☆山形県の米沢城でお祭りをやっていて，上杉謙信と武田信玄が戦う川中島の

戦いを見ることができた！とてもかっこよくて，面白かった。 

☆秋田の男鹿に行った。 

☆家族みんなで外食したのが楽しかった。 

☆駅ビルで買い物したり，ミルクレープを食べたりして楽しかった。 

☆旅行などには行けなかったが，家でゆっくり過ごせてよかった。 

☆友達とコナンの映画を見に行った。絶対に見たかった映画なので，とても楽し

かった。 

☆岩手に行って，きれいな景色を見たり，イベントで様々な売り物を見たりした。

温泉に入り，家族みんなと一緒にすごした。 

☆友達と通話しながらゲームをした。 



  ５月２日（火）午後に避難訓練を実施しました。地震の発生を知らせる放送が流れると
生徒の皆さんは一斉に机の下に移動し，身を守る行動を取りました。その後，揺れによる

出火とそれに伴う延焼を想定し，校庭へ避難しました。騒いだり，のんびり歩いたりするこ

となく，落ち着いた態度で素早く行動できました。昨年，一昨年と福島県沖を震源とする

大きな地震が発生しており，「決して他人事ではない」という感覚をもっているのだと思い

ます。校長先生は東日本大震災の際，津波による犠牲者が少なかった岩手県釜石市の

『津波てんでんこ』の例を挙げ，一人一人が自分の身の安全は自分で守るという意識を

持つことの大切さについて話をしました。県北中学校として，これからも生徒の皆さんの安

全を第一に考えて参ります。 

  ５月１０日（水）に全校生徒を対象に貧血検査を実施しました。以
前，貧血の自覚がなく検査で初めて分かって受診し，服用を開始し

たところ，それまで部活動中に感じていた強い疲れがなくなったとい

う生徒もいました。貧血はめまいや立ちくらみだけでなく，疲れやすさ

や頭痛，食欲不振など様々な症状を引き起こすことがあります。検査

結果に応じて受診をしていただければと思います。 

５／２２（月）～５／２６（金）行事予定 

月日 曜 時間割 予 定 月日 曜 時間割 予 定 

5/22 月 

朝学 読書 歯科検診 

部活動のある

生徒 18:30 ま

でに下校 5/25 木 

朝学 読書 SSW来校 

簡単清掃 

部活動のある生

徒 18:30 まで

に下校 

１校時 月１ １校時 木１ 

２校時 月２ ２校時 木２ 

３校時 月３ ３校時 木３ 

４校時 月４ ４校時 木４ 

５校時 月５ ５校時 木５ 

６校時 水６ ６校時 木６ 

5/23 火 

朝学 読書 簡単清掃 

部活動なし 

SC来校 

15:50完全下

校 
5/26 金 

朝学 読書 英語検定試験 

15:00～ 

部活動のある生

徒 17:30 まで

に下校 

１校時 火１ １校時 金１ 

２校時 火２ ２校時 金２ 

３校時 火３ ３校時 金３ 

４校時 火４ ４校時 金４ 

５校時 火５ ５校時 水６ 

６校時 水５ ６校時 × 

5/24  水 

朝学 × 校外学習 

部活動なし 

（１・２年生） 

衣替え移行期

間～5/31 

１校時 校学 

２校時 校学 

３校時 校学 

４校時 校学 

５校時 校学 

６校時 校学 



 


