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文責 渡部 紅実 

先週号に掲載しきれなかった皆

さんの感想を紹介します。全文を

載せることができないのが残念で

すが，講師の方へ謝意もたくさん

綴られていました。自分や他の人

の命について考え，その重さを再

認識したという記述や家族への感

謝の言葉もとても多かったです。 

 実際に命の現場で働いていた人の言葉

には説得力があり，経験を活かしたお話に

はぐっとくるものがありました。  後藤佑太 

 命はとても大切だと分かりました。これか

らも自分の命を大切にしていきたいです。 

近野愛花 

 自分が生まれたのは１４００兆分の１の確

率だと知って，改めて命の大切さを知りま

した。  斎藤魁智 

 僕達がどのようにして生まれてきたかを

知り，とても楽しかったと思います。  

坂本虎牙 

 自分があんな確認で産まれてくるのを知

って，自分の命と友達の命を大切にしてい

こうと思いました。  佐久間友梧 

 赤ちゃんを持ってみて，他人事じゃなくて，

自分にもあり得ることなんだなと思いまし

た。  佐々木桃香 

 命の大切さ，尊さを改めて感じました。誕

生までの１０か月という歳月は大事だと思

いました。  佐藤 凪 

 赤ちゃんはすぐ泣くから怖かった。   

菅野朝陽 

 最初 0.1mm だったのに，50cm 程まで

成長するなんて，お腹の中での赤ちゃんの

体の変化はすごいなと思いました。   

鈴木 碧 

 命は大切だから家族や生活を支えてくれ

ている人に常に感謝しないといけないと思

うことができました。  鈴木那菜 

 生まれてきた命は全て尊いと感じました。

赤ちゃんを抱っこしてみて「妹以来だな。」

「かわいいな。」と思いました。     

髙橋優依花 

 自分が愛されて育ったことも改めて知る

ことができてよかったです。大切に育ててく

れた両親や家族を大切にしていきたいで

す。  武田穂花 

 自分らしさや性格は人それぞれ違うから

大切にしていこうと感じました。自分の命

や相手の命はとても大切なものだと思いま

した。 仲野優菜 

 自分や相手の命の大切さが分かり，命に

ついて，小さな子供についてよく考えようと

思いました。  野村慧介 

 助産師さんが言った「生まれてきてくれて

ありがとう。」という言葉に自分の存在を

認められたような気がして，涙が出てきま

した。 秦 雫月 

 看護師や助産師はとても大切な仕事と

いうことが分かりました。みんな，命は重い

ということを改めて知ることができました。  

堀江咲羽 

 人がどのように生まれてくるのかが詳しく

分かりました。命の重みを再実感すること

ができました。  村上京汰 

 赤ちゃんが成長していく画像や実際の赤

ちゃんの大きさの人形などを用意していた

だいてありがとうございました。    

村上貴彦 

 赤ちゃんが生まれる時間の長さや命の最

初の大きさを知れてよかったです。 

八島奎祐 

命の始まりがとても小さく驚きました。これ

からも自分の命も周りの人の命も大切に

していきたいです。  八巻南菜 

 命がどうやってできたのか，どのくらい時

間がかかって大変なのかが分かっての

で，良かったです。  四家侑磨 

 思っていたより命の始まりが小さいことが

分かりました。自分にも大事な命があるこ

とを感じました。  齋藤幸輝 

 赤ちゃんの人形を抱っこした時は首など

が繊細で持ち上げるのが少し怖かったで

す。将来，命を授かることがあったら，責任

をもって大切にしようと思いました。 

佐藤誓星 

 



 １・３組は１月２４日，２・４組は３１日に今年
度２回目の調理実習を行いました。前回はク
リームシチューでしたが，今回はぶりの照り
焼きと青菜のごま和えを作りました。班内で
声を掛け合いながら，材料を計量スプーン
で測ったり，洗い物をしたり，一人一人が自
分の役割をしっかりと果たしていました。ぶり
はこんがりといい焼き色がつき，さっと茹で
て水に晒した小松菜はきれいな緑で，どちら
も美味しそうでした。 
 

2／１３（月）～２／1７（金）行事予定 

月日 曜 時間割 予 定 月日 曜 時間割 予 定 

2/13 月 

朝学 学習 部活なし 

16:10完全下

校 

2/16 木 

朝学 読書 SSW来校 

簡単清掃 

箏授業（2,4組

５校時 1,3組

６校時） 

17:45までに下

校 

１校時 月１ １校時 木１ 

２校時 月２ ２校時 木２ 

３校時 月３ ３校時 木３ 

４校時 月４ ４校時 木４ 

５校時 月５ ５校時 火６ 

６校時 月６ ６校時 木５ 

2/14 火 

朝学 学習 期末テスト 

簡単清掃 

部活なし 

15:10完全下

校 
2/17 金 

朝学 読書 17:45完全下校 

１校時 技家 １校時 金１ 

２校時 保体 ２校時 金２ 

３校時 理科 ３校時 金３ 

４校時 数学 ４校時 金４ 

５校時 英語 ５校時 金５ 

６校時 × ６校時 × 

2/15  水 

朝学 学習 期末テスト 

部活動のある

生徒 17:45ま

でに下校 

１校時 社会 

２校時 国語 

３校時 水３ 

４校時 水４ 

５校時 水５ 

６校時 水６ 

赤間彩夏さん 

 ２回目の調理実習では、１回目と

同じく班のみんなと協力して活動

できました。調理する時は，調理す

る物を入れる順番を考えてできま

した。おいしくできてよかったです。 

齋藤隼実さん 

 魚がうまく焼けて，海苔のごま和

えも上手に出来て，みんなと協力

して美味しい料理が出来て良かっ

たです。またやりたいです。 

大橋未愛さん 

 私は班のみんなと協力し合い，と

もておいしく上手に作れました。ぶ

りがとても柔らかくできました。小

松菜と海苔のごま和えは少し味が

薄かったのでリベンジしたいです。 

後藤 海さん 

 調理実習では自分はあまりうまく

調理をすることが出来なかったけ

ど，班で協力しておいしく作れて

良かったです。 



 


