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 1 回目のいじめ熟議で立てたアクションプランの振り返りから始ま

り，いじめの定義を再確認した後，今回の課題「ネットによるいじめにつ

いて考える」について熟議が行われました。 

 ネットの書き込みの会話の事例を読み，相手を傷つけると感じる発言

をどのように変えればよいか，いじめに向かわせないために気をつける

ことなど，真剣に言葉を選びながら考えていました。生徒たちにとってよ

り身近にあるネットを利用したいじめの課題であったため，班での話し合いでも互いの考えをよく聞き，

意見を出し合いながらまとめていました。 

 いじめが起こりうる状況は様々でどこにでもあります。そこでいじめが

起こるかどうかは，１人１人の言動に関わってきます。なぜ起こったのか，

どうすれば良かったのか，いじめが起こってから考えるのではなく，普段

から自分の言動に気をつけること，正しい判断と流されない意思をもって

行動することが必要になると考えます。今回学級で話し合ったことを踏ま

え，アクションプランを確実に実践しながら「県北中いじめ０宣言」を達

成していきましょう。 
 

【２回目のいじめ熟議を終えての感想】 

 

 

 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜3年 1組アクションプラン＞   ＜3年 2組アクションプラン＞ 

 

 

 

 

 3年 1 組  我妻大耀  

 いじめ熟議を終えて，グループチャットで

の会話でトラブルが起きないように気を付け

ようと思いました。相手の苦手なことを責め

たり，からかったりするといじめにつながっ

てしまうので，そのようなことを言わないよ

うに気を付けようと思います。 

 3年 1組  大沼玲那 

 私はこのいじめ熟議を行い，友達との話で
も言葉に気をつけることや，友達が嫌な思い
をしていたらすぐに謝るなど，自分の行動を
改めて考えることができました。また，いじ
めアクションプランを積極的に実行して，県
北中からいじめがなくなるようにしていきた
いと思いました。 

 3 年 2組 和泉亜依  

 改めていじめについて深く考えることがで

きました。今回は身近にあるインターネット

の話について考えましたが，気軽にいろいろ

なことを言ったりするとネット上では広がっ

てしまい，いじめにつながるかもしれないの

で，使うときは気を付けたいと思いました。 

 3年 2組 後藤慧伍  

 最近では，ネットによる陰口やいじめが増

えているそうなので，今回の熟議を終えてみ

て，ネットでのいじめや陰口を自分が知った

ときは，「それは違うんじゃないかな」や「そ

れはダメだよ」と言って，いじめを防ぐよう

な行動をしたいと思いました。 

① 気持ちを理解し合う 

② 自分の行動に責任を持つ 

③ 平等に接する 

① 相手に自分の気持ちを伝えつつ，相手のことを理解する 

② 嫌だったら言う 

③ 自分の発言に責任を持つ 



 

 
 

 ユネスコ無形文化遺産に登録されている「和食」。知っているようで知らない方も多いと思いますが，

子どもたちに伝えたい和食文化ということで，先週 22日の給食の献立は「一汁三菜」の和食給食でした。

さらに３年生には特別に，いつもの食器ではなく和食器での食事となりました。普段とは違い，より配膳

に気を付けたり，お盆に置く位置を写真で確認したりしながら，楽しそうに準備していました。 

 また献立は道の駅くにみあつかしの郷の料理長が考案したものということもあり，和食器で食べる特別

な給食に，生徒たちはよりおいしさを味わっていたようでした。 

【生徒から感想】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【来週の予定】 
 

 

 

 

 

 

 

 

12月 5日(月) 12月 6日(火) 12月 7日(水) 12月 8日(木) 12月 9日(金) 

・時間割 火 1～5 

・全校集会 

・簡単清掃 

 

・時間割 火１～6 

・SC 来校 

 

・時間割 水 1～6 

・短縮，簡単清掃 

・私立願書下書 

・聖光確認書提出 

・時間割 木 1～4，

月 5，6 

・私立願書清書 

・SSW 来校 

・時間割 金 1～5 

・私立願書清書提出 

 

下校目安 16：10 下校目安 16：10 完全下校 14：25 下校目安 16：10 完全下校 15：10 

 

 3年１組 芳原 颯  

 普段の給食と違い，食器が和食使用にな
っていました。そのため，いつも食べてい
る魚やごはんがとてもおいしそうに見えま
した。食べてみると，特にお魚がおいしか
ったです。 

 3年２組 津田佳純  

 初めて和風な食器で給食を食べました。
いつもとは少し違うような雰囲気の給食
で，とてもおいしかったです。またこのよ
うな機会があったら食べてみたいと思いま
した。 

～本日の献立～ 

さつま芋ご飯 
白身魚のはぎあんかけ 
梅和え 
白ごまけんちんみそ汁 
みかん 
牛乳 

いつも以上に丁寧に，配膳しています。 

来週７日(水),８日(木)に私立願書（学法福島，東稜，

聖母）を作成します。その際に，保護者署名と保護者押印

が必要となります。８日に願書をファイルに入れて持ち

帰らせますので，ご確認の上， 

① 黒ペンでの保護者署名（署名必要な方のみ) 

② 朱肉で押印 （シャチハタは×） 

していただき，ファイルに入れて９日(金)に必ず提出を

お願いします。 

 また，聖光学院は 12月 6日までに個人で WEB出願して

いただき，印刷した申込内容確認書を７日(水)までに提

出をお願いします。 

私立出願にあたってのお願い 

 



 


