
～初夏風～
国見町立

仲間の心に温かい 県北中学校
風を吹かせよう！ R ３．６．２６(土）

第１２号
３学年だより

今、やるべきことは
見えていますか？

～気が付けば夏休みまで
あと１か月～

期末テストも終わりほっと一息つく間もなく、
７月１日（木）には第１回実力テストが実施され
ます。受験生なんだ！という実感が湧いてくる
のではないでしょうか？
第１回の範囲は、１・２年生の復習が中心で

す。期末テストの解き直しと同時に、ナビ学習
を利用して実力テスト対策も始めましょう。
やるべきことはたくさんあります。しかし気持

ちが乗らず、多くの時間を無駄にしていません
か？２５日の学年集会では、進路指導主事の
西郡先生から、詳しく家庭学習のやり方、時間
の使い方等お話がありました。やるかやらない
かは自分次第です。勉強のやり方がわからな
いという人がいますが、紹介された方法をまず
はやってみましょう。その上で自分に合わなか
ったら他の方法でやってみましょう。実行する
ことが大事です。
夏休みまで１か月となりました。どんな夏休

みを過ごすのか、じっくりと考えていきましょう。
第３学年主任 今村 恵美子

進路情報は、進路だより「画竜点睛」にてお知ら
せしてあります。また、２ F ホールには進路コーナ
ーを設置し、大事な情報が掲載されています。
受験は、自分の道は自分で切り開く力を身につ

けるよい機会です。ぜひとも自分でアンテナを高く
し、配付された資料を丁寧に目を通し、さらには進
路コーナーに足しげく通い、情報をキャッチしてい
きまししょう。
①体験入学の申し込みについて
〇参加申し込みの期日は厳守
〇記入の仕方をよく確認し、提出する。
②新教研テスト模擬について
〇外部の模擬テストです。都合が合えばぜひとも
受けてみることをお勧めします。受験は、まったく

風
知らない人の中で行います。その雰囲気に慣れて
おくことも大事なことです。申し込み用紙は、学校
の進路コーナーや各書店にあります。
③三者面談お世話になります。
〇各学級担任より、夏休みの三者面
談予定表が配付されたかと思いま
す。短い時間ではありますが、受験を念頭に置い
た夏休みの過ごし方や学習の仕方、その他お悩
みなどをお話できればと考えております。宜しくお
願いします。

【生徒会あいさつ部の取り組み】

【文化委員会の取り組み】

高みを目指した取り組みを、自分たちで考え実
践しています。このような実践が多く出てくることを
期待します。



あとからくる君たちへ伝えたいこと ２

☆周囲の人の喜びが自分の幸せになる。
ジーコ選手は、現役を引退して日本を去ると

き、「三年間日本にいて、私は本当に幸せだっ
た。みんなが喜んでくれた。その喜びが私のもっ
とも大きな幸せだった」と挨拶しました。
まさにジーコ選手の言うように、人を喜ばすと

いう考え方が非常に大事なことだと思います。
どんなささいなことでも、どうしたら人が喜び、

どうしたら人が幸せになるのかというふうに考
えて行動していくことが、皆さんのこれからの人
生をどんどんよくしていきます。自分のことはちょ
っと置いて、なるべく周囲の人を幸せに導くよう
にしていただきたいと思います。

☆高橋佳子先生の三つの教え
後年になって私は、 GLA の高橋佳子先生か

ら、「三つの幸せ」について教えいただきました。
高橋先生は、人生には三つのステップがあると
教えてくださいました。そのお話にそって話をし
てみましょう。
私が東京に出てきたときは二十歳で、お金も

なく、東京に行ってもだれも縁故（えんこ：血の
つながりや縁組などで生じる関係）もありません
でした。そういうところに山の中から出ていきまし
たから、本当に心細い思いをしました。
①こうだから、こうなった。
その時私は学校も出ていない、貧しくて何も

持っていない、どこにもいい仕事がないというこ
とで、ないものばっかりでした。もし私がいつま
でも、「どうせ私はお金がない、どうせ貧しい、ど
うせ学校も出ていない」といっていて、「こうだっ
たから、こうなってしまった。家が貧しかったか
ら、私の人生はこうなってしまいました」といって
過ごしていたら、そのままで終わりだったでしょ
う。
②こうだったのに、こうなれた。
ところが、それを「家が貧しかったのに、こうな

りました」というふうに考えると、結果は全く変わ
ってきます。
私は眼鏡を取ると、ここに人が大勢いらっしゃ

るなくらいで、顔も何もわかりません。眼鏡を取
ると、自分の顔も鏡で映してみることができない
くらい目が悪いです。これは小学校の時に学校
がそっくり集団疎開して半年の間、ほとんど食べ
るものがなかったために、栄養失調になって、目
が見えにくくなったわけです。
当時は戦争中で眼鏡など買うこともできませ

んから、教科書が見えなくて、教科書を顔にくっ
つけるように見なければなりませんでした。
それから栄養失調というのは、体全体が衰え

てしまいますから、目があまり見えなくなるのと同
時に走ったりすることもできなくなりました。それ

以来、今日まで眼鏡がないと自分の目がないの
と同じくらいの人生を送ってきたわけです。
しかし、疎開で家が貧しくなり、目もあまり見え

なくなり、走ることもできなくなったのに私はこう
なりましたと考えると、まったく結果が変わってく
るんです。
あとからくる君たちへ伝えたいこと 鍵山秀三郎著

今週の予定

６月 ２８日(月)

繰替休業日

＊実力テスト（７／１）に向けて学習！

６月 ２９日(火)

朝自習：色ナビ英語・社会①

１ 火 １

２ 火 ２ 全校集会（放課後）

３ 火 ３ SC来校

４ 火 ４ 下校目安 １６：２０

５ 火 ５
完全下校 １８：３０

６ 火 ６

短縮時程 給 食 簡単清掃 部活あり

６月 ３０日(水)

朝自習：色ナビ数学②

１ 水 １

２ 水 ２

３ 水 ３ 完全下校 １６：１０

４ 水 ４

５ 水 ５

６ 道 徳 ローテーション道徳

普通時程 給 食 普通清掃 部活なし

７月 １日(木)

朝自習：色ナビ英語②

１ 国 語
実力テスト

２ 数 学
SSW来校

３ 英 語
下校目安 １６：１０

４ 理 科
完全下校 １８：３０

５ 社 会

６ 総 合 合唱曲選曲（学級にて）

普通時程 給 食 普通清掃 部活あり

７月 ２日(金)

朝自習：色ナビ理科②

１ 金 １
漢字検定

２ 金 ２

３ 金 ３ 下校目安 １５：１０

４ 金 ４ 完全下校 １７：４５

５ 水 ５

普通時程 給 食 普通清掃 部活あり




