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２年生最後の定期テスト
全力投球！

２月９日（火）・１０日（水）の両日に２年生最

後の定期テストが行われます。今回のテストは

十分な準備時間が確保されています。今週末

はラストスパートです。頭では勉強をしなけれ

ば！と考えていても、どうしても自分に負けて

しまう人もいます。しかし、１歩を踏み出して前

進しなければ、成績向上はあり得ません。ダメ

な自分であったとしても、今から自分に負けな

い１歩を踏み出し、最後の力を振り絞って頑張

りましょう。期待しています。

第２学年主任 今村 恵美子

【中央委員会と文化委員会のコラボ】
中央委員会と文化委員会がタッグを

組んで１分前着席を呼びかけるだけで

なく、授業開始までの１分間をどのように

使ったらよいかの提示もしています。

では、何のために１分前着席をするのでしょうか？

「授業に入るための準備の時間で、頭脳と気持ちを
すぐに授業に専念させるため」です。授業に専念

するための準備時間です。その準備時間に何をやれ

ばよいのか分からない人は、文化委員会で提示した方

法を実践してみましょう。

１４：４５～受付（１階中央ホール）
１５：００～１６：００ 学年懇談会

（１F学年ホール）
＊参加者数により、会場が変更になることも
あります。
①生活面と学習面で、１年間の様子と３年生に向

けてお願いしたいこと。

②修学旅行について など

修学旅行の３日目に、平泉町

を訪れ中尊寺を見学することか

らあつかし歴史館の笠松金次
さんより、「国見町と平泉町との

かかわり」というテーマで講話い

ただきました。笠松さんは、「中
学生のみなさんに国見町のこ
とを知ってほしい。そして国
見町から離れた時に、国見町
に誇りをもて、自慢できる人
になってほしい。」と熱く語っていました。

奥州藤原氏は、中尊寺と毛越寺のほかに、東北

の一万を超える村々に寺院を建立していると聞い

て驚きました。また、防塁の深さが４M ということに

も驚きました。今回の話を心にとめて、平泉町に行

った時には１つでも新しいことが発見できたらいい

と思いました。 ２の１ 森くん



「受験期は人生の黄金期」 ②
前章でも述べたように、この時期は「人間学」の

基本を学ぶときです。まず第一は、人間としてたく

ましく生きるために必要な考え方や行動のしかたに

ついて、その原理原則を正しい知識としてしっかり

修得することです。特に、目標を設定し、それを達
成していくための思考と行動のパターンの修得
は、この時期の最重要課題です。

そのための受け入れ態勢は、すでにみなさんの

体内にできあがっているはずです。若いみなさんは

気づいていないかもしれませんが、この黄金の時期

は一生の中で、もっとも吸収力にめぐまれた時期な

のです。好奇心旺盛で、素直で純粋で雑念もなく、

想像力も直観力も記憶力も抜群で、重要なものをぐ

んぐん吸収するための準備態勢が、最高に整って

いる時期なのです。

このような、あとにも先にもたった一度しかない最

高の時期には、それに見合った最高のものを学ぶ

のが、自然の理というものです。

黄金の時期は、この習慣づくりにいちばんよい時

です。「習慣は第二の天性」といわれるように、
よい習慣を身につけておくと、生涯役に立ちま
す。

たとえば、偉人、天才と呼ばれる人たちをはじめ、

立派な仕事をする人たちに共通の特長は、「努力
する」習慣を身につけていることです。「結局は、

人間努力です。努力して開発されぬものは何もあり

ません。」という、ヘレン＝ケラーの力強い言葉にも

あるように、毎日コツコツ努力する習慣ほど、みなさ

んの人生にとって大切なものはありません。いわば

「努力」は、人間らしく生きるための第一条件
ともいえるもので、これをぬきにはいかなる成功も望

めないということです。ですから、何としてもこの黄金
の時期に「努力する」習慣づくりをしておくこと

です。

それには受験がうってつけです。むしろそのため

に受験があるといってもいいくらいです。みさなん
が受験を通じて、この時期に「努力する」習慣
づくりをすれば、合格はもとより、一生役に立
つ貴重な財産を手にしたも同然で、数々の成功
も夢ではありません。

反対に、「努力しない」習慣、つまり「なまける」習

慣を身につけると、終生つきまとわれ、一生が台無

しにされてしまいます。

このように、受験期は人生の黄金期と重なって
いて、毎日の受験勉強に対する取り組み方一つ

一つが、そのままみなさんの将来に深く関わっ
てきますから、このことを知るだけでも受験に取り組

む熱意に大きな差ができるのではないでしょうか。

（終わり）

「君たちは受験生」 百瀬昭次著 偕成社より

２月 8日(月)

朝自習：テスト勉強

１ 月 １

２ 月 ２

３ 月 ３

４ 月 ４ 完全下校１６：１０

５ 月 ５

６ 月 ６

普通時程 給 食 普通清掃 部活なし

２月 9日（火）

朝自習：テスト勉強

１ 保 体
２ 国 語 期末テスト １日目

３ 数 学
完全下校１４：５０

４ 英 語
５ 理 科
特別時程 給 食 簡単清掃 部活なし

２月 10日(水)

朝自習：テスト勉強

１ 技 家
２ 社 会

期末テスト ２日目
３ 月 ６
４ 火 ６ 完全下校１７：４５

５ 水 ５

６ 道 徳

特別時程 給 食 普通清掃 部活あり

２月 11日(木)

建国記念日

２月 12日(金)

朝自習：ナビ 英語⑫

１ 金 １

２ 金 ２

３ 金 ３ 生徒会専門委員会（放課後）

４ 金 ４
完全下校１７：４５

５ 学 活

普通時程 給 食 普通清掃 部活あり


