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第 34 号
２学年だより

２学期も残り２週間！

三者面談、総合学力検査も終わり、気持ち

の中では「２学期が終わった！もう冬休み！」

と思っている人もいるのではないでしょうか？

休み時間や昼休みの過ごし方を見ていて

も、廊下や教室で大声で騒ぐ人もおり、いかが

なものかと思います。周囲の迷惑を感じている

のでしょうか？

いよいよ、３年生に向けての大事な準備期

間に入ります。卒業する時の自分の姿をイメー

ジし、今何をすべきかを考え、実践し、力をつ

つけていく時です。２学期終わりまでの今の期

間にやるべきことを見つけ、実行していきまし

ょう。 第２学年主任 今村 恵美子

１１月２７日（金）、「差別・偏見によるいじめをな

くすために私たちがしなければいけないこと」をテ

ーマに、第２回目のいじめ熟議を実施しました。

各自が自分のこととして真剣に考える姿が見ら

れました。

【２年１組のアクションプラン】
☆ 広い視野で物事を見つめてみる。
☆ 相手の立場になって考える。
☆ うわさに流されず、自分の意志をもつ。

【２年２組のアクションプラン】
☆ 相手の立場に立つ。
☆ 自分の意見をもち、周りに流されない。
☆ 自分の意見を押し付けず、相手のことを
理解する。

【２年３組のアクションプラン】
☆ お互い尊重し合う。
☆ 相手に流されない。
☆ 相手の一部だけでなく、全体をよく見る。

～いじめ熟議を終えて～

いじめは絶対といっていいほど、起きてはな

らないものです。ですがいじめだと思っていない

で行動したことがいじめになっていることもありま

す。そこで、もし自分の行動が相手を傷つけてし

まったなら、勇気をもって謝ることも必要です。も

し友達が悩んでいたら手を差し伸べる存在にな

りたいです。 ２年１組 村上くん

いじめ熟議で、新型コロナウイルスが原因の

差別や偏見について考えました。新型コロナウ

イルスに感染した人への差別というのは、自分

が感染したくないからそのような行動をしてしまう

のではないかと考えました。私は差別や偏見を

なくすのは困難なことだと思いますが、なくなる

ようにしたいです。 ２年１組 長峰くん

偏見や差別についてまた深く考えることが出

来ました。その人を自分と比べたり、悪いところ

だけを見てしまうと、偏見や差別などのいじめが

起こってしまいます。このいじめ熟議を通して、

まず自分を見直し、誰にでも笑顔で接すること

がいじめをなくすことができる１つの方法なのか

なと思いました。 ２年２組 鈴木さん

いじめ熟議を終えて、やはり差別や偏見はす

べてはなくならないと思いました。理由は、差別

や偏見をする、そしてその人の印象が悪くなり、

また差別や偏見が起きる、の繰り返しだからで

す。いじめをなくすことはとても難しいとは思いま

すが、まずは自分と他人の違うところをしっかりと

受け止めることがいじめをなくす第一歩だと思い

ました。 ２年２組 髙橋さん



差別や偏見とは形などが見えないから怖く、

遠ざけようとするので起きることがわかりました。

差別をなくすためには、他の人を尊重すること、

他の人の気持ちを思いやることだと実感しまし

た。差別などをなくすことは難しいと思います

が、前向きな気持ちを忘れず、自分を信じて人

と接していこうと思いました。

２年３組 大沼くん

いじめ熟議を通して、いじめが起きる原因と起

きないようにするためにはどうすればよいのかに

ついて改めて考え直すことができました。今は

新型コロナウイルスが原因で差別をする人がい

るので、自分の周りで差別が起きないように考え

て行動していきたいです。

２年３組 髙橋さん

【 全校集会 】

☆ 校長先生より

「守・破・離」

守：師からの教えを守れ！
つまり師の教え通りに動いて、基礎・基本を身

につけよという意味。初めから自己流、自分勝手

な型（フォーム）を身につけないという戒めの言

葉

破：その師の教えを突き破れ！

基礎・基本が身につくと、更に上達しようと練

習に打ち込む。その時、いろいろ工夫して師の教

えを越えて、自分にあった自分なりの型（スタイ

ル）を創り上げるために努力せよ。

離：師の教えから離れよ！

師の教えを基として、誠心誠意打ち込んで自

分の型を創り上げたとき、独り立ちできる。自立

できる。

中学生のこの時期は、「守」を徹底する時。
「守」が身についた人は「離」に進む時。

☆生徒会
夜９時になったらおやスマホ！

・自分はスマホに操られていませんか？

・自分の学力向上に向けて、自分と戦っています

か？学習時間を確保しなければ、学力向上はあり

ません。

あいさつは、自分を変える、
自分が変われば周りが変わる。
・相手の目を見て、元気に、

誰とでも、ひとりでも、いつでもやれる。それが当た

り前にできる集団に。自分を変えたいと考えている

人！まずはあいさつを見直してみませんか？

12月 7日(月)

朝自習：ナビ社会⑥

１ 月 １

２ 月 ２

３ 月 ３ 完全下校１７：１５

４ 月 ４

５ 月 ５

６ 月 ６

普通時程 給 食 普通清掃 部活あり

1２月 8日(火)

朝自習：ナビ国語⑤

１ 月 ６
２ 火 ２

３ 火 ３ 完全下校１７：１５

４ 火 ４ SC来校
５ 火 ５

６ 火 ６

普通時程 給 食 普通清掃 部活あり

1２月 9日(水)

朝自習：数学④

１ 水 １

２ 水 ２
調査書作成委員会

３ 水 ３
完全下校１５：２０

４ 水 ４

５ 水 ５

６ 道 徳

短縮時程 給 食 簡単清掃 部活なし

1２月 10日(木)

朝自習：ナビ英語⑥

１ 木 １

２ 木 ２

３ 木 ３ 甲状腺検査
４ 木 ４ 完全下校１７：１５

５ 月 ５ SSW来校

６ 月 ６
普通時程 給 食 普通清掃 部活あり

1２月 11日(金)

朝自習：ナビ理科⑤

１ 金 １

２ 金 ２

３ 金 ３ 完全下校１７：１５

４ 金 ４

５ 学 活

普通時程 給 食 簡単清掃 部活あり


