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期末テスト
６月２５日（水）に期末テストが行われました。１年生にとっては初めての定期テスト

になります。２週間前からテスト勉強の計画表を作成し、事前に受験の仕方や心構えを確
認して臨みました。テスト終了後に答案が返却され、後ほど成績個票が配付されます。保
護者の方もご一緒にご確認ください。頑張れた部分をぜひ褒めてあげてください。学習が
足りなかった部分はご家庭でも協力できることはないか、お子様と話し合う時間をもって
いただければと思います。定期テストは授業でやった学習の自分の得意な部分、不得意な
部分を確認する意味があります。点数や順位に一喜一憂するだけでなく、３年後の高校入
試に向けてしっかりと自分が復習に力を入れる部分を見極めて、今後の学習に生かしてほ
しいと思います。

朝食を見直そう週間
今週は「朝食を見直そう週間」でした。定期テストの日以外

の４日間、生徒たちは「自分手帳」に自分の朝食の様子を記入
しました。調査によると朝食を摂らずに登校する生徒が年々増
えているとのことです。朝食を摂らずに学校生活に臨むことで
脳や体にエネルギーが行かず授業中ぼーっとしたり、イライラ
したり、体調不良の原因となるそうです。ぜひこの機会にお子
様の学校での様子もお聞きいただき、ご家庭でも望ましい食事
について考える機会をもっていただければと思います。

第１２週 ６月３０日（月）～７月４日（金）週予定

３０日（月） １日（火） ２日（水） ３日（木） ４日（金）

１ 月１ 火１ 水１ 木１ 火１

月２ 火２ 水２ 木２ 火２

３ 月３ 火３ 水３ 木３ 火３

４ 月４ 火４ 水４ 木４ 火４

５ 月５ 火５ 水５ 木５ 火５

６ 月６ 火６ 木６ 火６

行事等 短縮・全校集会･壮行会 県陸上大会・部活なし 県陸上大会
1組菅野航太さん出場

完全下校 １８：１５ １８：３０ １４：５０ １８：３０ １８：３０

※ 時間割が変更になっている場合がありますので教室の掲示板で確認ください。


