
 bb  

 

 

 

学年レク、楽しくできました！ 
約２週間前より、９名のレク係が話し合いを重ね、企画を練ってきた学年レク。２７日（月）４

校時に、学校体育館にて行いました。朝の気温が大変低く、冷凍庫のような体育館でしたが、みん

な元気に楽しく活動することができました。 

振り返りを行ったところ、「とても楽しかった」と答えた人がほとんどでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

県北中学校 

第１学年だより 

No.39 

文責 

遠藤 小織 

 今までと違いしっかり一人一

人が行動してみんなの事を考え

ていたから。 

佐藤 弘康さん 

体力がない人でも参加できる

ようなゲームだったから。（避

ける、ポーズするなど）   

瀬戸 冬樹さん 

ドッチボールやだるまさん

の日常などが面白くてみんな

で協力したりできたから 

髙橋 怜央さん 

だるまさんが・・・  寝た！ 

ピアノを弾いた！ 逃げろ！！ 

レク係の説明
をみんなしっ
かり聞いてい
ます。 

スクワットをした！ 

ボール２個だ！！ 
うわっ！！ 

狙って・・・ 

レク係からのまとめ
を発表しました。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月５日（水） 

1 水１  

2 水２  

3 水３  

4 水４  

5 水５  

6 月４  

普通時程 給食あり 普通清掃 部活あり 

２月６日（木） 

1 木１  

2 木２  

3 木３  

4 木４  

5 木５  

6 木６  

短縮時程 給食あり 簡単清掃 部活あり 

２月３日（月） 

1 月１  

2 月２  

3 月３  

4 月６  

5 月５  

6 月６  

普通時程 給食あり 普通清掃 部活あり 

２月４日（火） 

1 火２  

2 火３  

3 火４  

4 火５  

5 火６  

6   

短縮時程 給食あり 簡単清掃 部活なし 

２月７日（金） 

1 金１  

2 金２  

3 金３  

4 金４  

5 金５  

6   

普通時程 給食あり 簡普通掃 部活なし 

楽しかった学年レク～振り返りから～ 
 

Ｑ．今回のレクで、あなたが良かったと思うことは

何ですか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ．次回のレクで、もっとこうした方が良いと思うこ

とは何ですか。 

 

 

 

 

 

Ｑ．今回のレクの感想を書いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 初めての学年レクでしたが、レク係の頑張り

とみんなの協力で、楽しく、満足度の高いもの

となりました。周りの人や係に気を配る姿など

から、みんなの成長も感じられる１時間でした。

次回はさらに充実した内容にできるのでは、と

期待が高まりました！ 

 ２年生０学期、理想の２年 

生に向けて、これからも一歩 

一歩進んでいきましょう。 

・ＳＳＷ来校 

・完全下校１７：４５ 

・生命誕生教室（６校時） 

・完全下校１７：４５ 

・ＳＣ来校 

・完全下校１７：４５ 

・完全下校１４：２５ 

・講師による筝の授業（２校時） 

・テスト前部活中止（～2/12） 

・完全下校１５：１０ 

第３９週 行事予定 

 レク係になって、楽しかったと言ってくれ

る人がいて嬉しかった 

文句などが言われなくみんな楽しくできたと

思う。           大沼 紅寧さ

ん 

 ドッチボールでは、男子がボールを譲って

くれたのが良かった。   菅野 礼衣さん 

 みんなですぐに動けたことが良かった。 

  野田 一龍さん 

 みんながボールを投げられるようにした方

がいい。         髙橋 蒼河さん 

 もっと素早く行動したい。 

         深川 那桜さん 

 とても楽しかった。（レク係へ）初めてでい

ろいろ大変だったと思うけどとても楽しかっ

たです！みんなのために昼休みなどの時間に

考えてくれてありがとうございます！ 

紺野 愛莉さん 

 

 みんなで出来て楽しかったです。レク係さ

んも毎日話し合ってくれてありがとうござい

ました。         坂内 美月さん 

 

 とても楽しかった。みんなで沢山相談して

決めてよかった。 

実沢 優莉さん 

 


