
県北中学校 

第１学年だより 

No. １０  

２０２２年６月１７日 

文責 渡部 紅実 

６月８日から１０日にかけて行われた支部中体連大会には，多くの１年

生が参加しました。早朝に集合して，一日中試合に出たり，応援したりと

大変な２日間だったでしょう。しかし，普段の学校生活とは違った経験が

できたと思います。上級生や他校生の優れた技術とともに，挨拶や礼儀

正しい振る舞い，チームワークなどを学ぶ機会となったことを期待します。

女子卓球部 

川名莉々さん 

１セット目は不安でドキドキして，相手にスマッシュ

を決められたこともあったので，夏休みは，そこをどう

したら改善できるか考えていきたいです。

男子卓球部 

後藤 海さん

今回の中体連は僕たち１年生からすると初めての

大きな大会で，とても緊張しました。団体戦はあまり勝

つことができませんでしたが，先輩達の最後の活躍

を見ることができました。個人戦では自分たちはダブ

ルスで１対３で負けてしまいましたが，２年生相手に

接戦の試合をすることができました。１セット取った時

はともてうれしかったです。

女子 

バレーボール部 

赤間彩夏さん 

初めての中体連では、１年生や先輩方と協力して

荷物を運んだり，一生懸命応援したりできました。本

気で頑張っている先輩方はとてもかっこよかったで

す。私はこのような先輩方を見習って，バレーボールに

本気で取り組む人になりたいです。３年生の皆さん，

本当にお疲れ様でした。 

男子バスケット

ボール部 

大沼泰雅さん 

僕は試合には出られなかったけれど，しっかりと応

援できました。３年生の先輩達が頑張っていてすごい

と思いました。

男子 

ソフトテニス部 

鈴木 碧さん 

初めての中体連。僕は団体戦メンバーなので緊張

していました。中学生の球はスピードが速くパワーも

あります。でも，みんなの活躍により団体戦で優勝す

ることができました。個人戦でもベスト８で県北大会

に出場できるので，県大会に進めるように，これから

も練習を頑張りたいです。



  １ 期日  ６月２１（火） 

   

２ 学校で学習する１年生 

     ・女子バレーボール部員  ・男子バスケットボール部員 

     ・男女卓球部員  ・吹奏楽部員  ・美術部員  ・無所属生徒 

     ＊雨天順延となった場合：男子ソフトテニス部員 

 

３ 使用教室 

   ・１年１組（１組生徒）  ・１年２組（２組生徒）  ・美術室（３，４組生徒） 

４ 時程 

   朝の活動   ８：００～ ８：２０（出席確認，読書） 

   短縮授業   ８：３０～１２：００（４５分×４校時） 

   弁当      １２：００～１２：２０（部活動のない生徒は下校） 

   部活動    昼食休憩後，各部で開始・終了 

   完全下校  １５：１５ 

 

５ 持ち物 

   ・前日に配付した５教科の学習プリント   

   ・５教科の教科書とワークブック 

   ・スマイルライフと自主学習ノート 

   ・弁当（部活動のある生徒のみ） 

６／20(月)～６／25(土) 行事予定 

月日 曜 時間割 予 定 月日 曜 時間割 予 定 

6/20 月 

朝学 読書 部活動のある

生徒 18:30ま

でには下校 

 6/23 木 

朝学 読書 県北中体連大会

予備日 

SSW来校 

部活動のある生

徒 18:30までに

下校 

１校時 月１ １校時 木１ 

２校時 月２ ２校時 木２ 

３校時 月３ ３校時 木３ 

４校時 月４ ４校時 木４ 

５校時 月５ ５校時 木５ 

６校時 月６ ６校時 木６ 

6/21 火 

朝学 読書 県北中体連大

会 

４５分授業 

簡単清掃 

部活動のある

生徒 15:15ま

でに下校 

6/24 金 

朝学 読書 いじめ熟議（４

校時） 

簡単清掃 

部活動なし

14:50完全下校 

１校時 特別 １校時 金１ 

２校時 特別 ２校時 金２ 

３校時 特別 ３校時 金３ 

４校時 特別 ４校時 金５ 

５校時 × ５校時 金４ 

６校時 × ６校時  

6/22 水 

朝学 読書 県北中体連大

会 

簡単清掃

17:30までに

は下校 
6/25 土 

朝学 読書 親子講演会 

学年懇談会 

４５分授業 

弁当持参 

簡単清掃 

一斉下校 14:00 

１校時 水１ １校時 水１ 

２校時 水２ ２校時 水２ 

３校時 水３ ３校時 水３ 

４校時 水４ ４校時 水４ 

５校時 水６ ５校時 講演 

６校時 × ６校時 × 

 


